aramark 2%

Recepta macedonia de fruites per 50 persones

3 1. néctar de taronja

1k pera blanquilla

1k poma golden

1k poma starking

1 pinya

1 melo de pell de gripau
1k taronjes de carta

10 platans

1,5kg préssecs en almivar

Rentar les peres i les pomes. Trossejar.les sense treure la pell.
Tallar i trossejar la carn del melo, de la pinya i de les taronjes.
Tallar els préssecs en almivar.

Banyar-ho tot en el néctar de taronja.

Deixar.ho macerar 1 hora.

Disposar en recipients individuals i servir.



