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D’ON NEIX EL PROJECTE?

 Contacte diari amb persones grans del territori

 Equip de professionals amb llarg recorregut en el binomi
persones grans i dependència (15 anys d’experiència)

 Context social determinat



QUI EN FORMA PART?

 Regidoria Benestar Social, Ciutadania i Infància de 
l’Ajuntament de Mollerussa: qui implementarà el projecte en el 
territori

 Psica. Servei de psicologia: creador del projecte i formarà part 
de la implementació coordinant algunes accions 



QUÈ PRETENEM?

Contribuir al benestar personal de les persones grans del territori amb la
complicitat del seu entorn:

1. Conèixer la realitat social d’aquest sector de la població

2. Potenciar la detecció de situacions de vulnerabilitat

3. Intervenir en situacions potencials i promoure la participació social activa

4. Prevenir l’aïllament social, la solitud i la inactivitat

5. Promoure el treball en xarxa d’entitats i equipaments de la població

6. Implicar a la comunitat en la detecció a través dels comerços de proximitat, entitats
locals o el veïnat.

Aquest programa complementa i no substitueix els serveis bàsics ja establerts a la zona



VALOR AFEGIT

 La comunitat com a gran protagonista

 L’àmbit d’acció recau en la prevenció

 Foment del voluntariat

 Projecte viu i dinàmic

 Figura de l’Amic de la Gent Gran



A QUI ENS ADRECEM?

 A totes les persones grans de més de 65 anys de Mollerussa

 Persones susceptibles d’intervenció:

1. Que es detecti una dinàmica d’inactivitat i/o apatia pel contacte social

2. Que visquin sols i/o amb familiars que no facilitin la socialització

3. Que tinguin mobilitat reduïda i/o amb barreres arquitectòniques

4. Que pateixin un procés de pèrdua

5. Que es trobin amb un estat d’ànim decaigut

6. Que sentin inseguretat al sortir al carrer arrel d’una caiguda



COM HO FAREM?

 Contacte amb les entitats

 Estudi del territori

 Intervenció i seguiment

 Sensibilització de la població

 Promoció de la xarxa social de la ciutat: creació de la taula
social de la Gent Gran



AMIC DE LA GENT GRAN

FIGURA DE PROXIMITAT QUE PRETÈN: 

 Conèixer a la persona; recull d’informació

 Consensuar un itinerari amb el propi participant

 Acompanyar a la persona en tot el procés

 Persona de referència d’aquest col·lectiu



A ON ENS PODEU TROBAR?

Ajuntament de Mollerussa
Regidoria Benestar Social, Ciutadania i Infància 

Horari
Dilluns i divendres de 8.00 a les 14.30h

Dimecres de 8.00 a les 15.00h i de 16.00 a les 19.00h
Telèfon: 973.60.07.13 – ext. 3873
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