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Introducció 

El Pla d’acció enfront del VIH i altres infeccions de transmissió sexual (ITS) 2016-2020, elaborat per 
la Comissió Interdepartamental de la Sida a Catalunya (CISC), inclou un sistema d’avaluació a partir 
d’indicadors clau per a cadascun dels eixos del Pla. 

La selecció d’aquests indicadors s’ha basat en criteris d’oportunitat, utilitat, validesa, fiabilitat, 
especificitat, sensibilitat, mesurabilitat i disponibilitat de les dades. 

Un grup de treball compost per alguns integrants de la CISC n’ha identificat i consensuat els 
indicadors. 

La definició dels indicadors clau d’avaluació té com a objectius: 

• Mesurar l’efectivitat de la resposta de les institucions enfront de la infecció pel VIH a 
Catalunya. 

• Permetre un monitoratge dels canvis a fi d’interpretar tendències en l’evolució de l’epidèmia 
a Catalunya. 

Els indicadors clau estan ordenats seguint els eixos del Pla d’acció enfront del VIH i altres infeccions 
de transmissió sexual (ITS) 2016-2020. 

• Eix 1: monitoratge, avaluació i recerca 

• Eix 2: prevenció del VIH i altres ITS 

• Eix 3 i 4: atenció a les persones i entorn comunitari 

Els valors dels indicadors corresponen a l’any 2020 o a la darrera data de la qual tenim dades 
disponibles en el moment de la recollida, novembre de l’any 2021. 
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Eix 1: monitoratge, avaluació i recerca 

1.1 Nombre de casos de VIH per 100.000 habitants 

Font: Registre del VIH/sida (CEEISCAT/PCAVIHV). 

Dades del 2020: 4,2. 

 

 

1.2 Prevalença del VIH en grups clau: homes gais, bisexuals i homes que tenen 

sexe amb homes (GBHSH), persones que s’injecten drogues (PID), dones cis que 

exerceixen el treball sexual (TS), població presidiària, donants de sang, homes i 

dones trans que exerceixen el treball sexual 

Font: Monitoratge bioconductual, poblacions sentinella amb el VIH (CEEISCAT) / projecte 

Sweetie (CEEISCAT). 

Dades: GBHSH, PID i persones que exerceixen el treball sexual 

 

11,3
10,8 10,8 10,9

8,8 9,0
8,5

4,2

0

2

4

6

8

10

12

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

1,8% 2,5% 2,5% 1,5%
3,0%

34,5%
33,2%

30,6%

27,3%

33,3%

20,4%

14,2%

25,5%

25,3%

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

35,0%

40,0%

2005 2007 2008-09 2010-11 2012-13 2014-15 2018 2019

Dones CIS
treballador
es del sexe

PID

GBHSH

Homes
treballador
s sexuals

Dones trans
treballador
es sexuals



 

Indicadors clau 2016. Pla d’acció enfront del VIH i altres ITS 2016-2020. 

Comissió Interdepartament de la Sida a Catalunya 

7 de 23  

Dades: població presidiària i donants de sang 

 

 

1.3 Percentatge de casos de VIH amb diagnòstic tardà, <350 CD4 (sexe, edat i via 

de transmissió) 

Font: Registre del VIH/sida (CEEISCAT/PCAVIHV).  

Dades del 2020 

Per sexes: home 41%; dona 51%. 
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Per edats  

 
 

Per via de transmissió: homo-bisexuals 38%, homes heterosexuals 48%, dones 

heterosexuals 52%, PID 53% i desconegut 67% 
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1.4 Supervivència de les persones infectades pel VIH a 5 anys de l’inici del 

tractament 

Font: cohort PISCIS (CEEISCAT/PCAVIHV).  

 

 

1.5 Nombre de casos de sífilis infecciosa per 100.000 habitants 

Font: sistema de malalties de declaració obligatòria (CEEISCAT/PCAVIHV).  

Dades del 2020: 23,0. 

 

1.6 Nombre de casos de gonocòccia per 100.000 habitants 

Font: sistema de malalties de declaració obligatòria (CEEISCAT/PCAVIHV).  

Dades del 2020: 60,5. 

 

1.7 Nombre de casos d’infecció genital per clamídia per 100.000 habitants 

Font: sistema de malalties de declaració obligatòria (CEEISCAT/PCAVIHV) 

Dades del 2020: 99,7. 
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Taula 1.5, 1.6, 1.7: nombre de casos de sífilis infecciosa, gonocòccia i clamídia genital (LGV 

exclòs) per 100.000 habitants 

 

1.8 Prevalença de clamídia en menors de 25 anys 

Font: Monitoratge bioconductual (població sentinella).CEEISCAT/PCAVIHV. 

Dades del 2018: 9,1. 

 

 

1.9 Prevalença de virus de l’hepatitis C (VHC) en poblacions clau 

Font: Monitoratge bioconductual (població sentinella). CEEISCAT/PCAVIHV. 
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Dades del 2018 

Homes cis que exerceixen treball sexual: 5,1. 

Dones trans que exerceixen treball sexual: 1,2. 

 

1.10 Nombre de persones en tractament per VHC 

Font: CatSalut. 

Dades del 2020: 1.866 tractaments. 
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Eix 2: prevenció del VIH i altres infeccions de transmissió 

sexual 

2.1 Prevalença de Chemsex en HSH (ús sexualitat de drogues estimulants el 

darrer any). 

Font: Projecte EMIS. CEEISCAT/PCAVIHV.  

Dades del 2017: 18,6%. 

 

2.2 Percentatge d’ús del preservatiu (darrera relació sexual) en poblacions clau 

Font: Monitoratge bioconductual, projecte EMIS i projecte SexCohort. CEEISCAT/PCAVIHV. 

 

2.3 Percentatge de PID que comparteixen material per a la injecció de drogues en 

els últims sis mesos 

Font: Monitoratge bioconductual. CEEISCAT/PCAVIHV 

Dades del 2019 
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2.4 Percentatge de persones que declaren haver patit violència per poblacions 

clau  

Font: Monitoratge bioconductual (CEEISCAT) 

Dades del 2017: Homes i dones trans treballadors del sexe 2017: 27% 

PID (dones) 2015: 45,8% 

PID (homes) 2015: 27,3% 

Dones treballadores del sexe, relacions sexuals forçades 2018: 15,6% 

Homes GBHSH 2017: 2,1% 

 

 
 

 

2.5 Nombre i/o percentatge de persones que utilitzen profilaxi preexposició (PrEP) 

Registre d’usuaris de PrEP / monitoratge bioconductual (CEEISCAT/PCAVIHV). Projecte EMIS  

Dades del 2017: 3,9% (77 persones) 

Dades del Departament de Salut dels anys 2018-2019: 569 persones incloses en diferents 

estudis, i es fa el seguiment a 400 persones que l’obtenen i consumeixen d’una manera no 

controlada. 

 

L’any 2020 hi havia 2.410 persones en PrEP. 

L’any 2021 hi ha unes 4.500 persones en PrEP. 
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2.6 Nombre de preservatius masculins, femenins i lubrificants distribuïts 

gratuïtament  

Font: Programa de prevenció, control i atenció al VIH, les ITS i les hepatitis víriques . 

Departaments de Salut; Acció  Social i de Justícia 

Dades del 2020 

Nivell de cobertura mitjana 
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Departament Tipus Unitats 

Salut Preservatius masculins 1.148.256 

 Preservatius femenins 45.000 

 Lubrificants 362.800 

Justícia Preservatius masculins 173.706 

 Preservatius femenins 0 

Acció Social  (Joventut) Preservatius masculins 34.560 
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2.7 Existència i cobertura del servei de la prova de detecció del VIH/ITS en centres 

comunitaris 

Font: memòries de les entitats participants. 

 

2.8 Existència i cobertura de programes de promoció de la salut  

A través de les ONG per grups de població clau. Nivell de cobertura mitjana. 

Font: Subdirecció de Promoció de la Salut: atenció a joves en situació de vulnerabilitat 
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2.10 Existència i cobertura de programes específics per reduir el risc del VIH 

associat al consum de drogues   

Font: Subdirecció General de Drogodependències.  

• Intercanvi de xeringues 

• Cribratge amb prova ràpida 

• Formació per a usuaris en actiu 

• Material educatiu 

 

2.11 Nombre de PIX i/o de xeringues distribuïdes gratuïtament per UDVP/any 

Font: Subdirecció General de Drogodependències. 

Es va fer una estimació d’UDVP l’any 2014. 

Dades del 2020 
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2.12 Pressupost de la Generalitat per a la prevenció de la infecció pel VIH 

Dades del 2020 

 

Font: pressupost dels departaments de la Generalitat que tenen actuacions per a la prevenció 
de la infecció pel VIH: els departaments de Salut, de Drets Socials (Protecció Social i 
Joventut) i de Justícia. 
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* Des de l'any 2017 la prestació s'ha adaptat a les necessitats i han augmentat  el 
finançament  a  l'acompanyament a la reinserció comunitaria SAVA

Departament Import 

Salut 1.939.000 875 

Acció Social (Protecció 
Social) 

48.000 

Acció Social (Joventut)  3.000 

Justícia   

Total  1.990.875 € 
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2.13 Pressupost de la Generalitat per a la prevenció del VIH a través de les 

ONG per objecte d’intervenció 

Font: despesa en prevenció del Departament de Salut.  

Dades del 2020 

Objecte d’intervenció Salut (€) 

Altres 128.488,00 

Compliment terapèutic 54.821,97 

Dones 74.807,50 

Suport documental 55.210,80 

Persones nouvingudes 0,00 

Detecció precoç 88.668,69 

Suport psicològic 80.132,05 

Joves 196.594,26 

HSH 240.211,21 

Treball sexual 266.900,57 

UDVP 129.142,49 

Presons 44.900,00 

Total 1.359.877,54 
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2.14 Pressupost de la Generalitat destinat a vigilància, monitoratge i 

avaluació del VIH/ITS 

Font: pressupost del Departament de Salut per al monitoratge. CEEISCAT. 

Dades del 2020: 1.372.689 €. 

 

  

2.15 Pressupost de la Generalitat destinat a cooperació internacional en 

matèria de VIH a través d’organismes internacionals i de forma bilateral 

Font: Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament. 

No s’han finançat projectes des del 2015. 

 

 

2.16 Despesa de la Generalitat destinada a serveis d’inserció social per a 

persones amb el VIH en situació d’exclusió social 

Font: Departament de Drets Socials. 

Dades del 2020 

Objecte Import 

Acompanyament a la reinserció comunitària  408.908 
 

Serveis de reinserció. Llar amb suport 
 

785.597 
 

Serveis de reinserció. Llar residència 
 

3.088.312 
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2.17 Pressupost de la Generalitat destinat al tractament antiretroviral 

Font: CatSalut. 

Dades del 2020: 173.166.591 €. 
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Eixos 3 i 4: atenció a les persones i entorn comunitari 

3.1 Percentatge de persones que s’ha fet la prova de detecció del VIH alguna 

vegada per grups clau (PID, homes GBHSH, persones que exerceixen el treball 

sexual) 

Font: Monitoratge bioconductual (CEEISCAT/PCAVIHV). 

 

 

3.2 Taxa de proves de detecció del VIH per 1.000 habitants 

Font: Xarxa HIVLABCAT (CEEISCAT/PCAVIHV). 

Dades del 2019: 53. 
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3.3 Nombre de proves de detecció del VIH dutes a terme anualment als centres de 

cribratge comunitari 

Font: Xarxa HIVDEVO (CEEISCAT/PCAVIHV). 

Dades del 2020: 12.120. 

 

 

3.4 Nombre de proves de detecció del VIH dutes a terme anualment en l’àmbit 

sanitari 

VIHLABCAT 

Dades del 2019: 409.675 
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3.5 Percentatge de pacients diagnosticats amb almenys una condició indicadora a qui 

se’ls fa la prova de detecció del VIH  

CEEISCAT i SIDIAP  

Dades no disponibles per al període 2017-2020  

 

3.6 Cascada de serveis del VIH 

Spectrum / ECDC Tool (CEEISCAT)  

Dades del 2019: 91-90-93 
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