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Situacio epidemiologica
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Daily new confirmed COVID-19 cases per million people

7-day rolling average. Due to limited testing, the number of confirmed cases is lower than the true number of
infections.

6,000

5,000

4,000

3,000

2,000
France
German
1,000 Portugaly
Spain
United Kingdom
0 r T T T 1
Dec 10, 2021 Feb 9, 2022 Mar 31, 2022 May 20, 2022 Jul 4, 2022
Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data CC BY

https://ourworldindata.org/explorers/coronavirus-data-explorer?zoomToSelection=true&time=2021-12-

7-
day+rolling+average&Relative+to+Population=true&Color+by+test+positivity=false&country=GBR~DEU~FRA~ESP~PRT



Y / S a | ut A

Weekly new hospital admissions for COVID-19 per million people

Weekly admissions refer to the cumulative number of new admissions over the previous week.
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Weekly new ICU admissions for COVID-19 per million people o
Weekly admissions refer to the cumulative number of new admissions over the previous week.
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Daily new confirmed COVID-19 deaths per million people

7-day rolling average. Due to varying protocols and challenges in the attribution of the cause of death, the number
of confirmed deaths may not accurately represent the true number of deaths caused by COVID-19.

—— Portugal

— United Kingdom
_r Spain
Germany

0 ‘ T T )
Dec 10, 2021 Feb 9, 2022 Mar 31, 2022 May 20, 2022  Jul 4, 2022

Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data CCBY

https://ourworldindata.org/explorers/coronavirus-data-explorer?zoomToSelection=true&time=2021-12-

7-
day+rolling+average&Relative+to+Population=true&Color+by+test+positivity=false&country=GBR~DEU~FRA~ESP~PRT



Y / S a | ut A

Taxa setmanal d'infeccio respiratoria aguda (IRA) sindromica a CATALUNYA
Evolucié diaria dels diagnéstics d'IRA dels darrers 7 dies a CATALUNYA
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Font: diagnastics ECAP (universal).
Estimacions amb dades historiques des del 2014 al 2019, Font: diagnéstics ECAP (universal).
Atencid primaria
Casos Taxa Variacié setmana Variacié % Positivitat
anterior esperat mostres AP
Setmana 26 (27/06/2022 - 03/07/2022) | 60.209 844 11.01 -0.25 76,62
Setmana 25 (20/06/2022 - 26/06/2022) | 54.239 761 11.76 1275 75,70 httDS://SlVlC.Sal Ut.qencat.cat/
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Taxa de diagnostics de COVID-19 per grups d'edat a CATALUNYA
Comparacio taxa de diagnostics de COVID-19 amb temporades anteriors a CATALUNYA
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Setmana 26 (27/06/2022 - 03/07/2022) 273 1 444 542 794 515

Setmana 25 (20/06/2022 - 26/06/2022) 242 133 386 480 724 462
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En la seglient taula es presenten les taxes poblacionals per 100.000 habitants de SARS-CoV-2 estimades a partir de la taxa
global d'infeccions respiratories agudes (IRA) diagnosticades a I'atencio primaria (diagnostics clinics universals) i els
percentatges d'aillament de cada virus sobre el total de mostres analitzades pel sistema sentinella d'atencié primaria. Aquestes
taxes estimades es presenten amb l'interval de confianca al 95% (IC95%) que indica la precisio de |'estimacio.

Mostres analitzades COVID-19

Mostres positives (%) Taxa estimada (1C95%)

Setmana 26 (27/06/2022 - 03/07/2022) 201 47,76 403 (345 -462)
Setmana 25 (20/06/2022 - 26/06/2022) 321 57,63 438 (397 -479)
Setmana 24 (13/06/2022 - 19/06/2022) 261 48,28 329 (287 - 370)
Setmana 23 (06/06/2022 - 12/06/2022) 255 45,49 264 (228 - 299)

- : ' l a |:ttps:775|V|c.sa|ut.qencat.caﬂ
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Distrubucié de positius per variant sobre el total de positius a CATALUNYA
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% Reinfeccions a CATALUNYA a tota la poblacic.
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Ingressos hospitalaris /Salut 4G

Ingressats COVID-19 per grups d'edat a CATALUNYA
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Ingressats UCI per COVID
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Evolucié diaria pacients ingressats UCI per COVID-19 a CATALUNYA
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 Defuncions ____________________________ JRElhiy

Comparacio defuncions COVID-19 amb temporades anteriors a CATALUNYA
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Situacié del pla de vacunacio /Salut 4N

T PIramide ponracionar vacunacio
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Punts de vacunacié COVID-19. Canal Salut (gencat.cat)

Demanar cita per
vacunacio a
vacunacovidsalut.cat

Dosis de record a partir dels
18 anys:

- Sempre que hagin passat
5 mesos per vacunes ARNm
0 3 mesos per vacunes
d’Adenovirus i 5 mesos de
la infeccio



https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacuna-covid-19/consulta-ubicacions-punts-vacunacio/index.html
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Les vacunes contra la Covid-19 sén
eficaces per a prevenir la malaltia
greu, complicacions,
hospitalitzacions i morts

Com altres vacunes, els nivells de
proteccié poden comencar a
disminuir amb el temps.

Dades d’assaigs clinics i estudis
d’efectivitat amb dades cliniques
han mostrat que una dosi de record
augmenta la resposta immune
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Interpretacioé de la situacié epidemiologica

® En la setmana epidemiologica 26, del 27 de juny al 03 de juliol del 2022, es manté la tendéncia ascendent de les IRA,
encara que de manera menys marcada, a causa de I'augment de la COVID-19.

® |'estimacio de |la taxa setmanal global per aquesta malaltia se situa en 403 casos per 100.000 habitants (IC95% 345-462).
No obstant aixo, degut a una disminucio puntual del nombre de mostres recollides, aquesta estimacio conté un major
grau d'incertesa que en setmanes anteriors. La proporcio de les variants BA.4 i BA.5 representa entorn del 75% del total de
les mostres seqiienciades.

® | ataxa d'ingressats en llits convencionals per aquesta malaltia també continua en ascens tot i que la COVID-19 no és la
causa de l'ingrés en la majoria de casos. La taxa d'ingressos per COVID-19 en critics i la mortalitat mostren una lleugera
tendencia ascendent.

* La grip continua en marcat descens i el VRS es manté estable, ambdos a nivells molts baixos de circulacio.

ttps://sivic.salut.gencat.ca
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Les multiples capes milloren la probabilitat d’exit

El model de formatge suis de resposta pels virus pandémics respiratoris, adverteix que CAP MESURA PER Si
SOLA ES PERFECTE per prevenir la propagacié del coronavirus. Cada INTERVENCIO (capa), TE FORATS.

RESPONSABILITATS PERSONALS RESPONSABILITATS COMPARTIDES .
Demanar cita per
ista e Si hi ha molta .,
el IR SR 0 Co  Abament vacunacié a
vacunacovidsalut.cat

Evi Informacié
Mascaretes B Proves, rastreig governamental i VACCINES
se la cara amb alta sensibilitat
ajudes financeres

Font: Adaptat de lan M. Nackay (virologydownunder.com) i, James T. Reason; il-lustracié de Rose Wong

https://www.nytimes.com/es/2020/12/08/espanol/ciencia-
y-tecnologia/estrateqgia-queso-suizo-covid.html



https://www.nytimes.com/es/2020/12/08/espanol/ciencia-y-tecnologia/estrategia-queso-suizo-covid.html

L’augment de casos COVID-19 té una repercussio directa a I’atencié
primaria

— Atencié Primaria 28/06/22-04/07/22

COoVID vs. setmana no COVID Vvs. setmana % COVID
anterior anterior

105.024 ‘ 16.24%" | 1.052.853 ‘ 17.1?’%"' 9.07%

« S’incrementen un 16,24% les visites per COVID-19 als centres d’atencio primaria
respecte a la setmana anterior

* EI9,07% de visites a I'atenci6 primaria son per COVID-19



Baixes insuficiencia respiratoria aguda

Increment del 84,5% en
guatre setmanes.

Aguestes incapacitats
temporals corresponen a
qguadres d'insuficiéncia
respiratoria aguda. Inclou
COVID-19 i grip.
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Nova via per demanar la baixa
per simptomes associats a la

COVID-19 davant l’alta
transmissio comunitaria




Baixa per simptomatologia
COVID

ACCES:
 La Meva Salut
* https://citasalut.gencat.cat/

Destacat i motiu nou:
1. Destacat nou amb el motiu (1)

2. Dintre del motiu “Sol-licitud de
baixa” (2), desplegable amb el nou
apartat “Simptomatologia COVID”

3. Quan se seleccioni, s’obrira un nou
formulari

/Salut

Catala ~ Desconnectar

Cites, consultes i gestions

Selocciona I'opcid que més s'adeqii a les teves necessitats:

Destacats

Cites | consultes:
simptomes COVID-19

Motius

Cites | consultes

Seberans U b Hel RO OPCHINK

Dubtes sobre tractament o medicacié

@ Baixa laboral:

simptomes COVID-19

2
Baixa laboral Altres motius | gestions
akeccions Une G M Sg0NS Opcions: Sebccions Lna Ge b sty opcion

Solcitud de la baixs Cits amb e¥la trebaliadors social

Exporant of resultst d'uns prova Renovacks de la batxa Cita amb Fodontoieg/a
soblicitada des del CAP
Sobdicitud de I'aita Cita amb la Bevadors
Seguiment d'un dels segdents problemes
Ge saiut cronica: diabetes melitus,
Ipertonsio arterial, colesteroltrighcenids Consulta d'atencid sexus! | reproductva

wlevats, MPOC (bronguitis cronica).

Vacunacié

Cura d'una ferda o natrs

AGministracks Ge medicacis injectable

Conulta por tramits administratius o
informacié

Per

mothus, explica’ns breument

Pla do medicacio
Sekcciona una ce ks

wegients opcions
Renovecid del pla G medicacid

Copla del pla de medicack

Si no trobes el teu motiu, selecciona “cita amb el teu professional sanitari™.

Consulta no presencial
amb el/la infermer/a

/Salut W&,

@ Consulta no presencial amb 24, Visita presencial amb 12 Visita presencial amb
ella metge/ssa de famiia C&E4 elfla metge/ssa de familia SR8 ela infermer/a



https://citasalut.gencat.cat/
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Nova pestanya per sol-licitar la baixa

T Pas 2: Descriu el motiu de Ia baixa

@© tomar

Sol-licitar la baixa Tinc febre i malestar fisic

En el cas que el professional ho consideri necessari, et demanara un informe clinic justificatiu o
programara una visita presencial.

Recorda que tindras disponible el teu document de baixa i alta laboral a .
/Lsa aﬂm Iapartat Informes i resultats de La Meva Salut Pas 3: Indica’'ns la data d'inici de la baixa laboral
Si encara no la tens. Dona't d'alta Selecciona el primer dia que no has pogut treballar perqué els simptomes de la

COVID-19 than limitat dur a terme la teva activitat laboral.
Pas 1: Selecciona el motiu de la baixa

Fs

Setembre |

Simptomes de la COVID-19 -

)
r.]

Mathmwm«hmnnmmamm
realitzar la teva feina amb normalitat

ni és possible ulotnballar
ﬁ Els simptomes més comuns sén: febre alta, tos, mal de coll o malestar general.

Al demanar ara la baixa laboral manifesto que és la meva situacié
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Nova pestanya per sol-licitar la baixa

Al cap de 5 dies de la data d'inici de la baixa rebras l'alta de forma automatica a través de
® La Meva Salut i per correu electronic. Si els simptomes empitjoren en qualsevol moment o

persisteixen passat aquest temps, contacta amb el teu centre d'atencié primaria.

Pas 4: Indica’ns el teu email

carlos.marco@gmail.com

Recorda que tindras disponible el teu document de baixa i alta laboral a
/Lsam 'apartat Informes i resultats de La Meva Salut

Si encara no la tens. Dona’t d'alta
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