
A LA UNIVERSITAT,  
FEM NOSTRA LA SALUT 

COMISSIÓ TÈCNICA TRANSVERSAL 
D'INTEGRACIÓ DE LA SALUT EN ELS 
PLANS I CURRÍCULUMS. CURRÍCULUMS 
UNIVERSITARIS

/  CURRÍCULUMS

Departament d'Empresa i 
Coneixement, Secretaria d'Uni-
versitats i Recerca (Montserrat 
Solé i San Millán, coordinadora). 
Departament de Salut, Agència 
de Salut Pública de Catalunya 
(Arturo Campo Alcolea, dina-
mitzador; Maria Estrada Ocón, 
Esteve Saltó i Cerezuela) 

Universitat de Barcelona, Es 
cola d'Infermeria. Facultat de 
Medicina i Ciències de la Salut 
(Victòria Morín Fraile), Universi-
tat Autònoma de Barcelona, Es-
cola Universitària d'Infermeria i 
Teràpia Ocupacional de Terras-
sa (Roser Pérez-Giménez)

Xarxa Catalana d'Universitats 
Saludables (Andreu Benet Bus-
quets, Universitat Autònoma de 
Barcelona)

Col·legi d'Arquitectes de Cata-
lunya (Elisabet Silvestre Fortea)

El Pla interdepartamental i intersectorial de salut pública 2017-
2020 manté els objectius fundacionals d'incorporar el punt de 
vista de la salut com un dels eixos de totes les polítiques governa-
mentals: cal consolidar el nou paradigma de salut.

En aquest context, és imprescindible dotar la comunitat universi-
tària (estudiantat, professorat i personal d'administració i serveis) 
de les eines i els recursos necessaris, tant des del punt de vista 
curricular com extracurricular, per fer realitat la promoció de la 
salut a totes les polítiques en aquest àmbit.

RESULTATS

Un 20% (64) dels graus, la 
majoria dels quals són de l'àmbit 
de les ciències de la salut, tenen 
alguna assignatura de salut. Un 
80% (255), no. 

• �Mapeig curricular: 319 titulacions de grau, de 6 
universitats, analitzades.

• �Elaboració d'una competència transversal per 
incloure a tots els plans d'estudi universitaris.

• �Ponències presentades a jornades de treball de 
la Xarxa US.cat i a sessions amb les vicerectores i 
els vicerectors d'Ordenació Acadèmica.

• �Disseny de diversos projectes, que estan en fase 
de desenvolupament:

– �creació d'un premi per als TFG

– �elaboració d'un mòdul formatiu amb 
continguts de salut

– �elaboració de casos pràctics de temes de salut 
i propostes d'activitats formatives per treballar 
continguts d'altres branques de coneixement

– �experiència pilot amb una universitat per fer 
píndoles formatives

OBJECTIUS

 
• �Integrar el concepte de Salut a totes les polítiques als 

plans d'estudi universitaris en les diverses branques de 
coneixement.

• �Promoure la salut pròpia de l'estudiantat.

• �Formar l'estudiantat perquè pugui actuar com a agent 
dinamitzador de la salut en el seu àmbit professional.

PASSOS SEGÜENTS

• �Completar el mapeig curricular realitzat 
amb l'anàlisi dels plans d'estudi de totes 
les universitats catalanes.

• �Concretar la definició de la competència 
transversal, a partir de les observacions i 
els suggeriments formulats per les perso-
nes expertes, i completar l'elaboració del 
mòdul formatiu amb continguts de salut.

• �Presentació dels productes realitzats i 
dels projectes en fase de desenvolupa-
ment a les universitats i als altres agents 
implicats (stakeholders).

• �Preveure altres actuacions: creació d'un 
premi per als TFG; elaboració de píndoles 
formatives i experiència pilot amb una 
universitat; elaboració de casos pràctics 
de temes de salut i propostes d'activitats 
formatives, per treballar continguts d'al-
tres branques de coneixement.

ACTUACIONS 

• �Desenvolupament d'una fase d'anàlisi i diagnosi de la situació 
actual a l'àmbit universitari.

• �Disseny i desenvolupament d'actuacions específiques per a la 
participació dels òrgans de govern de les universitats i de la 
comunitat universitària. I, també, col·laboració amb persones 
expertes i participació en jornades desenvolupades en l'àmbit 
de les universitats saludables per a la difusió i la compleció 
dels productes elaborats per la Subcomissió Tècnica per a la 
Integració de la Salut als 
Currículums Universitaris.

• �Signatura del conveni de 
col·laboració de la Xarxa 
US.cat, en el marc del 
CIC i dels departaments 
responsables en matèria 
de salut i d'universitats.

Matrícula del curs 2016-17 per branca (264.908 matriculats)
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IMPLEMENTACIÓ DELS CONTINGUTS DE SALUT ALS CURRÍCULUMS UNIVERSITARIS
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DEFINICIÓ D'UNA 
COMPETÈNCIA TRANSVERSAL MAPEIG CURRICULAR

INTEGRACIÓ ALS 
CURRÍCULUMS dels 
estudis universitaris

INTEGRACIÓ
- mòduls formatius

- píndoles formatives
- elaboració casos pràctics 

en temes de salut
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