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OBJECTIU

Promoure activitats culturals per afavorir el benestar
emocional i la salut mental de tots els col-lectius.

la salut mental

Incorporacio de les llibreries a la
promocié del benestar emocional a través
d'exposicions/aparadors/web de llibres
relacionats coincidint amb el dia mundial
de la salut mental.

Incorporacio de les oficines de farmacia
i centres de salut com a difusors de les

activitats relacionades amb el benestar
emocional.
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