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En la poblacié de 15 anys i més, la prevalenca del
consum de risc a Catalunya és del 4,5%, a I'Alt Pirineu
i Aran és del 6,6%.

Els membres de la Comissié van plantejar diverses
problematiques relacionades amb el consum d'alco-
hol i drogues per part de joves al nostre territori i es
va arribar a la conclusié que s'havia de treballar en
xarxa. Aquesta xarxa s'hauria d'adaptar a les carac-
teristiques especifiques (orografiques, demografi-
ques...) de I'Alt Pirineu i Aran.

OBJECTIU

Crear i implantar una xarxa d'informacid i de

col-laboracidé sobre joves i alcohol, que incorpori
els diferents agents implicats per conéixer i
compartir les experiéncies i intervencions que
s'estan realitzant al territori.
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EIXOS DE TREBALL

* Posar en comu les actuacions i experiencies dutes
a terme pels agents que treballen amb el tema de
joves i alcohol a I'Alt Pirineu i Aran.

* |dentificar els problemes més comuns que es tro-
benm quan s'aborda el consum d'alcohol en joves
del territori.

RESULTATS

* Creacio de la xarxa “Joves i Salut a I'Alt Pirineu i \

Y \

PASSOS SEGUENTS
e Incorporar joves a la xarxa.

e Incorporar adults responsables dels joves
(pares/mares, AMPA) a la xarxa.

* Aconseguir financament per portar a terme
un estudi qualitatiu/quantitatiu dels con-
sums d'oci al territori.
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Aran” formada per un referent de cadascuna de
les sis comarques que integren el territori.

e Implantacié d'una xarxa de treball que incorpora
les noves tecnologies i esta adaptada a les carac-
teristiques orografiques del territori: les reunions
dels referents de la xarxa es realitzen mitjancant
videoconferéncies (6 punts de connexio).

e Elaboracié d'un model de document per recollir
els projectes relacionats amb joves i salut duts a
terme a I'Alt Pirineu i Aran durant els ultims cinc
anys.

* Creacio d'una eina de treball comuna per a tots
els professionals de la Comissid que permet com-
partir i consultar tots els projectes realitzats al
territori que aborden temes de salut i joves.
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