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Eix 1. Incrementar els anys en bona salut de la població de Catalunya (promoure una Catalunya més saludable) 

Àmbit  Àrees d’actuació interdepartamental i intersectorial  
Departaments 

implicats* 

Repte  

PINSAP  

Grup 

diana2 

Relació amb 

altres 

1. Mobilitat 1.1. Promoure la mobilitat activa (caminar –voreres, camins escolars–; bicicleta –carrils bici, serveis 

de bicicleta comunitàries, vies verdes–, etc.) tant en l’activitat quotidiana com en l’oci. Integrar els 

conceptes de salut i seguretat en el disseny i els plans de mobilitat. 

TES/INT/ 

SLT/PRE 

país G 

GG 

6,8,9,10 

2. Alimentació 2.1. Ampliar la disponibilitat d’aliments saludables i potenciar l’opció de la fruita en els àpats dels 

establiments de restauració. 
AAM/ 

SLT 

país/pes G 4 

2.2. Impulsar la qualitat sanitària com a criteri de prestigi dels aliments produïts a Catalunya i 

destinats al mercat internacional. 

AAM/SLT/ 

ECO/EMO 

país G 

O 

4 

2.3. Potenciar la prevenció dels trastorns de la nutrició infantil protocol·litzant l’actuació 

coordinada de Serveis Socials, d’Ensenyament i de Salut.  
BSF/ENS/SLT país/pes I 8,9 

2.4. Ampliar l’accés a una alimentació saludable i mediterrània en menjadors laborals, mitjançant el 

projecte AMED, prioritzant els del sistema sanitari (SISCAT). 
SLT/EMO país/pes O 2, 8 

3. Entorn 3.1. Millorar i vigilar la qualitat de l’aire i la reducció de les emissions derivades del transport de 

persones i mercaderies i de les activitats industrials i de generació energètica. 

TES/SLT país G 

I /E 

1,4 

4. Ocupació  4.1. Millorar la salut de la població ocupada mitjançant la creació d’una marca d’empresa 

promotora de la salut i la seva consideració en els contractes del sector públic.  

EMO/SLT/ECO/PRE país O 1,2,3, 

5,7 

4.2. Prevenir i millorar els problemes de salut mitjançant una actuació coordinada intensiva dels 

serveis d’ocupació, salut i de serveis socials, en zones d’especial concentració d’atur. 

EMO/SLT/BSF salut 

mental 

A 8,10 

5. Urbanisme i 
habitatge 

5.1. Incorporar la visió salut en la valoració d’ajuts a l’habitatge en situacions d’emergència 

econòmica, social i altres casos amb necessitats especials.  

TES/BSF/SLT/ECO país/ 

salut 

mental 

A 

GG/I 

8,9,10 

                                                            
2 Grup diana: I infància J joventut GG gent gran D dones  E embarassades A aturats O ocupats G població general  
* PRE: Departament de Presidència; GRI: Departament de Governació i Relacions Institucionals; ECO: Departament d’Economia i Coneixement; ENS: Departament d’Ensenyament; SLT: 
Departament de Salut; INT: Departament d’Interior; TES: Departament de Territori i Sostenibilitat; CLT: Departament de Cultura; AAM: Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca, 
Alimentació i Medi Natural; EMO: Departament d’Empresa i Ocupació; BSF: Departament de Benestar Social i Família; JUS: Departament de Justícia. 
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Àmbit  Àrees d’actuació interdepartamental i intersectorial  
Departaments 

implicats* 

Repte  

PINSAP  

Grup 

diana2 

Relació amb 

altres 

5.2. Millorar les condicions promotores de salut en projectes de rehabilitació d’edificis i de nova 

construcció (escales com a opció prioritària, ascensors, aïllament i aclimatament tèrmic i sonor). 

Actuació prioritària en edificis públics.  

TES/SLT/ 

GRI 

país G 

GG 

1, 3, 8 

6. Educació  6.1. Obrir els patis i equipaments escolars a la comunitat (potenciació dels plans educatius 

d’entorn). 

ENS/BSF/PRE/SLT país/pes I/J/G 1, 2, 3, 5,  

7, 9, 10 

7. Cultura, lleure, 
activitat física 

7.1. Utilitzar les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC) en la prevenció de les infeccions 

de transmissió sexual en joves. 

SLT/BSF/ 

ENS 

infeccions J 8 

7.2. Prevenir i reduir els riscos (consum d’alcohol i altres drogues, addiccions no tòxiques) i 

promoure la salut en la joventut a través de xarxes socials i programes comunitaris. Ús correcte i 

segur de les TIC i les xarxes socials entre les persones joves.  

SLT/BSF/ 

ENS/CLT 

addiccions J 8 

7.3. FITjove. Impulsar l’esport per a la promoció de la salut en adolescents de risc. PRE/SLT/ENS addiccions J 8 

7.4. Vigilar i controlar noves formes de consum, especialment de productes relacionats amb el 

tabac: cigarretes electròniques.  

SLT/INT/ 

JUS 

addiccions G 

J 

8 

7.5. Impulsar la participació en activitats culturals. Posada en marxa de programes com ara “Lletres 

i salut”. Foment de la lectura i reflexió en centres sanitaris, comunitaris i culturals sobre temes que 

tenen a veure amb l’autocura, la promoció de la salut, l’afrontament de la malaltia, la mort, etc. 

CLT/SLT/ 

ECO/ENS 

salut 

mental 

G 1, 8, 9, 10 

7.6. “Salut: tu pots decidir”. Campanya informativa i d’educació per a la salut per facilitar que els 

ciutadans puguin fer una decisió informada favorable a la seva salut.  

SLT/CLT/ 

EMO/PRE 

global G global 

7.7. Programa de prescripció d’activitats socials i culturals en persones en situació de vulnerabilitat.  SLT/BSF/ 

CLT 

salut 

mental 

G 

GG 

8, 9, 10 

8. Sistema sanitari 8.1. Prevenció de conductes suïcides amb l’activació del Codi risc de suïcidi en persones d’alt risc.  SLT/BSF/ 

EMO/JUS 

salut 

mental 

A 

 

4, 9, 10 

8.2. Implementació de la prova ràpida del VIH a l’atenció primària en àrees prioritàries. SLT/BSF infeccions J 9 

8.3. Impulsar la salut comunitària a través del treball en xarxa entre la salut pública i el sistema 

assistencial i la ciutadania.  

SLT/BSF/ 

ENS/ 

global G 

GG 

1, 2, 4, 5,  

7, 9, 10 

9. Polítiques 
socials  

9.1. Millorar la col·laboració entre els serveis socials bàsics i l’atenció primària de salut.  BSF/SLT salut 

mental 

G 

GG 

1, 2, 4, 5, 

7, 8, 10 

9.2. Mantenir i potenciar l’eix de treball Salut als plans de desenvolupament comunitari (PDC). BSF/SLT/ 

ENS 

global G 1, 2, 3, 4, 5, 

7, 8, 10 
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Àmbit  Àrees d’actuació interdepartamental i intersectorial  
Departaments 

implicats* 

Repte  

PINSAP  

Grup 

diana2 

Relació amb 

altres 

10.  Transversal 10.1. Contribuir a preservar la salut mental mitjançant el foment de la protecció i promoció de la 

salut comunitària en persones en situació de vulnerabilitat.  

BSF/SLT/ 

ENS/EMO/JUS 

salut 

mental 

A 1, 2, 4, 5, 

7, 8, 9, 10 
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Eix 2 (global). Incorporar la visió de salut en el disseny i l’avaluació de les polítiques públiques 

Àmbit  Àrees d’actuació interdepartamental i intersectorial  Departa-

ments 

implicats* 

Repte 

PINSAP  

Grup 

Diana3 

Relació 

amb 

altres 

1. Incorporació de la salut en 
la presa de decisions 

1.1. Incorporar la perspectiva de salut i d’equitat en el disseny de les polítiques públiques: 

avaluació de l’impacte en salut de les principals actuacions i acords de Govern.  

Tot el 

Govern 

global I/J/G 1-10 

2. Dades i recerca 2.1. Optimitzar l’ús de dades disponibles en els diferents departaments de la Generalitat i 

les institucions relacionades per poder estudiar adequadament l’impacte en salut de les 

polítiques i actuacions i potenciar la transparència i visibilitat de les dades. 

ECO/Tot el 

Govern 

global G 1-10 

2.2. Vigilar els efectes sobre la salut de la crisi econòmica a través de l’Observatori de Salut 

i Crisi amb especial enfocament sobre les desigualtats i proposar-hi intervencions. 

SLT/ECO/ 

BSF 

global A/D/ 

GG/J 

1-10 

2.3. Impulsar la recerca sobre salut en totes les polítiques i l’avaluació de l’impacte en salut 

de les polítiques i actuacions. 

ECO/SLT global G 1-10 

3. Compromís intersectorial i 
interadministracions 

3.1. Fomentar la col·laboració entre administracions, especialment amb l’Administració 

local, i els diferents sectors. 

Tot el 

Govern 

global G 1-10 

4. Compromís amb la 
comunitat 

4.1. Potenciar la participació de la comunitat.  Tot el 

Govern 

global G 1-10 

 

  

                                                            
3 Grup diana: I infància J joventut GG gent gran D dones  E embarassades A aturats O ocupats G població general 
* PRE: Departament de Presidència; GRI: Departament de Governació i Relacions Institucionals; ECO: Departament d’Economia i Coneixement; ENS: Departament d’Ensenyament; SLT: 
Departament de Salut; INT: Departament d’Interior; TES: Departament de Territori i Sostenibilitat; CLT: Departament de Cultura; AAM: Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca, 
Alimentació i Medi Natural; EMO: Departament d’Empresa i Ocupació; BSF: Departament de Benestar Social i Família; JUS: Departament de Justícia. 


