
  
 

 

 

Ampliar la disponibilitat d’aliments 

saludables potenciant l’opció de fruita, fàcil i 

de proximitat,  en els àpats als establiments 

de restauració 

Millorar les condicions promotores de salut en 

projectes de rehabilitació d’edificis i de nova 

construcció (escales com opció prioritària, 

ascensors, aïllament i aclimatament tèrmic i 

sonor). Actuació prioritària en edificis públics.  

Impulsar  l’esport per a la promoció de 

la salut en adolescents de risc  

Promoure la mobilitat activa  (caminar - 

voreres, camins escolars -; bicicleta –carrils 

bici, serveis de bicicleta comunitàries, vies 

verdes -, etc) tant en l’activitat quotidiana 

com en l’oci. Integrar els conceptes de salut i 

seguretat en el disseny i els plans de mobilitat  

Millorar la salut de la població ocupada 

mitjançant la creació d’una marca d’empresa 

promotora de la salut i la seva consideració 

en els contractes del sector públic  

Prevenir i millorar els problemes de salut 

mitjançant una actuació coordinada intensiva 

dels serveis d’ocupació, salut i de serveis 

socials,  en zones d’especial concentració 

d’atur   

Implementar la prova ràpida del VIH a 

l’atenció primària en àrees prioritàries  
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