17 ¥4l
"-{ﬂj' V) /i f

XV Jornada PAAS 2022

Carles Vallbona

Salut 1 joves:
parlem-ne!

Reflexions i estrategies comunicatives

Col:-legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona
C. de Pujades, 350. 08019 Barcelona
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9:00 - 9:30

9:30- 10:15

10:15-11:15

11:15-11:45
11:45-13:00

13:00-13:10

13:10-13:40

13:40- 14:00

Benvinguda
Conseller de Salut, Hble. Sr. Manel Balcells

Conferencia inaugural

Queé es una bona vida? El benestar i els malestars en clau adolescent
Jaume Funes. Psicoleg, educador i periodista

Presenta: Carmen Cabezas. Secretaria de Salut Publica

Taula 1. Fortaleses i reptes d’intervencions adrecades a joves. Experiéncies del territori
Modera: Teresa Hernandez (Cap de Servei de Promocid de la Salut a Lleida i Alt Pirineu i Aran. ASPCAT)

1. Programa Salut i Escola. Resposta a les inquietuds d’adolescents i joves als centres educatius.
Fanni Vich (EAP Igualada Urba, SAP Anoia)
2. #CarregaSalut. Campanya de sensibilitzacio a les persones joves de Girona
Pau Tarrés (Agencia Catalana de la Joventut. Coordinacio Territorial de Joventut a Girona) i
Marta Angelats (Técnica de Joventut i Cultura, Ajuntament de Vilablareix)
3. Sastipen Tali. Fitnes amb noies joves de la comunitat gitana.
Anna Giménez (GipsyTrainer, entrenadora personal i monitora d’activitats dirigides) i
Esther Fernandez (Area Dona i Igualtat de la Federaci6 d'Associacions Gitanes de Catalunya, FAGIC)

Esmorzar saludable (El Repartidor. Escola de restauracié de la Fundacid El Llindar)

Taula 2. Laveu de les persones joves: qué ens interessa?

Modera: Mariona Rigau (Técnica de Salut Publica, Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet)

1. Consultori “Alimentacio i imatge corporal”, Adolescents.cat
Anna Figuer i Sergi Lencina, psicologues del consultori d'alimentacié i imatge corporal
d'“adolescents.cat” i psicologues del programa de prevencié de TACAB (Associacié contra Anorexia
i la Bulimia)

2. Activisme pel Clima. Carlota Bruna, Dietista-Nutricionista. Comunicadora en xarxes socials i
activista pel clima

3. Acompanyem el lleure d’adolescents i joves. Oriol Pérez, responsable pedagogic del Club d’Esplai
Bellvitge. Fundacio Catalana de UEsplai

4. JoDIC, Associacio de Joves Dirigents Catalans. Promocio i lideratge de Uesport de base entre
joves i per a joves
Neus Rosifol, coordinadora de projectes de lAssociacié de Joves Dirigents Catalans (JoDIC])

Pausa activa. Lena Reisloh. Subdireccio General de Promocié de la Salut. ASPCAT

Novetats PAAS
Ana Bocio. Subdirectora General de Promocio de la Salut. ASPCAT

Entrega de premis PAAS 2022
Marta Belmonte. Cap de Servei de Promocio de la Salut. ASPCAT. SR Barcelona
Carles Mundet. Cap de Servei de Promocid de la Salut. ASPCAT. SR Girona

Cloenda
Carmen Cabezas. Secretaria de Salut Publica

Actuacié musical a carrec del grup “Pinya Colada”



https://www.adolescents.cat/consultori/categoria/3
https://salutweb.gencat.cat/ca/forms/15jornada-paas-22/
https://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/Plans-estrategics/PAAS/Premis-PAAS/

