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Indicadors de Salut Laboral a Catalunya 2015

Vigilancia epidemiologica de les malalties relacionades amb el treball

La Xarxa d’Unitats de Salut Laboral (USL) de la Secretaria de Salut Publica (SSP)
del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya té entre les seves funcions
la vigilancia epidemiologica de la salut laboral a Catalunya. Una de les eines que
utilitza per desenvolupar aquesta tasca és el Registre de Malalties Relacionades amb
el Treball (MRT). Les malalties relacionades amb el treball es defineixen com
qualsevol trastorn de salut que el professional metge/essa d’atencié primaria del
sistema public de salut, ha considerat que esta relacionat amb el treball i ho ha
notificat al sistema de vigilancia epidemiologica de malalties relacionades amb el
treball. El concepte de cas inclou tots els nivells de relacié amb el treball definits per
la OMS: 1) un agent laboral especific causa un trastorn de salut especific, 2) un
agent laboral especific causa un trastorn de salut que també pot ocorrer en
exposicions no laborals, 3) factors laborals juntament amb altres no laborals causen
un trastorn de salut i 4) factors laborals agreugen un trastorn de salut preexistent.
Les notificacions de MRT sén valorades, recollides i interpretades per la Xarxa
d’Unitats de Salut Laboral.

Per a l'estimacio de les incidéncies s’ha utilitzat com a denominador el hombre de
poblacid ocupada a Catalunya al 2015 provinent de I'ldescat a partir de dades de

I'Enquesta de Poblacié Activa (EPA) de I’ Institut Nacional d’Estadistica (INE).

Poblacié ocupada sexe/grups d'edat Catalunya 2015

Homes Dones Total
de 16 a 19 anys 10,4 6,5 16,8
20-24 67,7 72,7 140,4
25-54 1308,9 1146,1 2454,9
>55 256,4 209,2 465,6
TOTAL 1643,3 1434,5 3077,7

Valor (Unitat: milers de persones)

La incidéncia de tots els indicadors esta expressada per 100.000 persones ocupades.
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http://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/salut_laboral/xarxa_d_unitats_de_salut_laboral
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Malalties relacionades amb el treball

A Catalunya, a lI'any 2015, la incidencia de les malalties relacionades amb el treball
per cada 100.000 persones ocupades va ser de 77,4.

Incidéncia de les Malalties Relacionades amb el Treball (MRT) a Catalunya en
poblacié ocupada

e Definicid: Incidéencia d’'MRT per 100.000 persones ocupades.

e Calcul: Nombre d’MRT notificades / Nombre de persones ocupades de 16 anys
i més (mitjana anual) x 100.000

e Font: Informacid del registre d’'MRT de la Xarxa d’USL de Catalunya. Dades
provinents de I'Idescat a partir de dades de I'EPA de I'INE.

e Incidencia d’'MRT per 100.000 persones ocupades: 77,4

Incidéncia de les Malalties Relacionades amb el Treball (MRT) en poblacié ocupada
segons edat i sexe.

Definicid: Incidéncia d’MRT per 100.000 persones ocupades segons edat i
sexe.

Calcul: Nombre d'MRT notificades segons sexe i edat / Nombre de persones
ocupades segons sexe i edat (mitjana anual) x 100.000

Font: Informacid del registre d’'MRT de la Xarxa d'USL de Catalunya. Dades

provinents de I'ldescat a partir de dades de I'EPA de I'INE.

Homes Dones Total

EDAT Incidéncia de MRT en | Incidéncia de MRT en | Incidéncia de MRT per
Homes per edat per | Dones per edat per | edat per 100.000
100.000 Homes ocupats | 100.000Dones ocupades persones ocupades

16-24 21,7 71,9 47,1

25-54 58,5 104,6 80,1

>55 49,9 99,9 72,3

TOTAL 55,7 102,2 77,4
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Tal i com s’observa a la figura 1, la taxa d’incidéencia és diferent segons el sexe i
també segons la edat. Les dones tenen una taxa d’incidéncia de 102,2 per cada
100.000 ocupades en canvi aquesta taxa disminueix fins a 55,7 per cada 100.000
ocupats. En ambdds sexes, sén les persones ocupades que tenen entre 25 i 54 anys
les que tenen una taxa d’incidencia més elevada seguida de les persones més grans
de 55 anys.

Figura 1. Taxa d’incidéncia de les malalties relacionades amb el treball per cada 100.000

persones ocupades segons |'edat i el sexe, Catalunya 2015.
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Font: Informacioé dels registres de la Xarxa d’Unitats de Salut Laboral de Catalunya i I'ldescat a partir de dades

de I'EPA i I'INE.

Les malalties relacionades amb el treball es divideixen en diversos grup segons el
trastorn de salut, aqui presentem dos dels grups amb més incidéncia : els trastorns
de salut mental i els trastorns osteomusculars. La taxa d’incidencia dels trastorns de
salut mental és de 38,9 per cada 100.000 persones ocupades mentre que la dels
trastorns osteomusculars és de 26,5 per cada 100.000 persones ocupades. De la
mateixa manera que en la taxa d’incidencia global, les dones soén les que tenen una
taxa d’incidéncia més alta. En canvi, els trastorns de salut mental s6n més freqtents
en persones menors de 54 anys i els trastorns osteomuscular en les persones més
grans.
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Incidéncia dels Trastorns de Salut Mental (TSM) relacionats amb el Treball en
poblacié ocupada segons edat i sexe.

e Definicid: Incidencia de TSM per 100.000 persones ocupades segons edat i
sexe.

e Calcul: Nombre de TSM notificats segons sexe i edat / Nombre de persones
ocupades segons sexe i edat (mitjana anual) x 100.000

e Font: Informacié del registre de MRT de la Xarxa d’USL de Catalunya. Dades
provinents de |I'Idescat a partir de dades de I'EPA de I'INE.

Homes Dones Total

EDAT Incidéncia de TSM en Incidéncia de TSM en Incidéncia de TSM per

Homes per edat per Dones per edat per edat per 100.000
100.000 Homes ocupats 100.000 Dones ocupades persones ocupades

16-24 10,2 46,7 28,6
25-54 27,2 58,5 41,8
>55 15,2 41,1 26,8
TOTAL 24,6 55,3 38,9

Incidencia dels Trastorns Osteomusculars (TOMS) relacionats amb el Treball en
poblacié ocupada segons edat i sexe.

e Definicié: Incidéncia de TOMS per 100.000 persones ocupades segons edat i
sexe.

e Calcul: Nombre de TOMS notificats segons sexe i edat / Nombre de persones
ocupades segons sexe i edat (mitjana anual) x 100.000

e Font: Informacid del registre d’'MRT de la Xarxa d’USL de Catalunya. Dades
provinents de I'ldescat a partir de dades de I'EPA de I'INE.

Homes Dones Total

EDAT Incidéncia de TOMS en Incidéncia de TOMS en Incidéncia de TOMS per

Homes per edat per Dones per edat per edat per 100.000
100.000 Homes ocupats 100.000 Dones ocupades persones ocupades

16-24 51 10,1 7,6
25-54 21,4 32,5 26,6
>55 24,6 42,1 32,4
TOTAL 21,1 32,7 26,5
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Figura 2. Taxa d‘incidéncia de les malalties relaciones amb el treball per cada 100.000
persones ocupades segons el tipus de trastorn, Catalunya 2015
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Font: Informacié dels registres de la Xarxa d’Unitats de Salut Laboral de Catalunya i I'Ildescat a partir de dades
de MRT, I'EPA i I'INE.
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Incidéncia de les lesions per Accident de Treball (AT) i Malalties Professionals (MMPP)

a Catalunya en poblacié ocupada per sexe.

e Definicié: Incidencia de les MMPP i les lesions per AT amb i sense baixa per

100.000 persones
per 100.000 persones ocupades

e Calcul: Nombre de MMPP i les lesions per AT amb i sense baixa segons sexe /
Nombre de persones ocupades segons sexe (mitjana anual) x 100.000

e Font: Dades de lesions per accident de treball i malalties professionals del
Departament de Treball, Afers Socials i Families. Dades provinents de |'Idescat a

partir de dades de I'EPA de I'INE.

HOMES | DONES | TOTAL
MMPP 97,8 120,1 (108,4
AT sense baixa | 5086,3 [3066,8 [4145,2
AT amb baixa |3387,8 |1829,4 |2661,5

Autoria Alejandro Guerrero, Gemma Segarra, Laura Ramirez, Oriol Fabrega, Ricard Armengol.
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