
 

 

 

Desigualtats en l'ús de fàrmacs i polimedicació a partir dels

indicadors bàsics de salut 

Formació específica pròpia del departament 

Divulgació, reflexió i debat - Estratègica 

Codi: 160062/2023-1 

 

Presentació
 

A partir dels indicadors bàsics de salut (IBS) per àrees bàsiques de salut (ABS) s'han calculat les desigualtats en l'ús de fàrmacs i la polimedicació 
a Catalunya. L'ús de medicaments ha ocupat recentment l'atenció mediàtica i pública. L'Estat espanyol és el vuitè país amb més consum de 
fàrmacs prescrits a Europa. La meitat de la població ha consumit almenys un fàrmac en l'últim any. De fet el consum de fàrmacs representa un 
15% de tota la despesa sanitària.  
 
La polimedicació es defineix com "la presa de més d'un medicament simultàniament durant un període de temps". La prescripció d'un nombre més 
alt de fàrmacs multiplica el risc de patir reccions adverses al medicament i a tenir interaccions farmacològiques a més d'augmentar la probabilitat 
d'un mal compliment. La polimedicació afecta, sobretot, persones de més de 65 anys.  
 
La formació té com a objectiu general presentar els IBS i com es van fer servir per estudiar les desigualtats en l'ús de fàrmacs i la polimedicació a 
Catalunya. 
 
 

 

Objectius
 

- Conèixer els IBS per ABS.
 

 

- Conèixer les possibilitats dels IBS per fer anàlisi de dades i de desigualtats per diferents temes de salut.
 

 

- Reflexionar sobre l'ús de fàrmacs i la polimedicació a Catalunya.
 

 

- Conèixer els resultats de les desigualtats en l'ús de fàrmacs i la polimedicació a Catalunya.
 

 

Persones destinatàries
 

Comandaments intermedis i tècnics de Salut Pública del Departament de Salut i professionals que desenvolupen la seva activitat en l'àmbit de la 
salut.
 

 

Programa
 

9.30 h - 9.40 h		Benvinguda i presentació.  
 
9.40 h - 10.10 h	IBS per ABS. Què són i utilitat. 
 
10.10 h - 10.40 h	Resultats de l'anàlisi dels IBS per estudiar les desigualtats en l'ús de fàrmacs i la polimedicació a Catalunya 
 
10.40 h - 11.00 h	Debat 
 
 

 

Metodologia
 

Exposició teòrica amb debat.
 

 

Professorat
 

Catalunya de l'Agència de Qualitat i Avaluació de Catalunya. Llicenciada en Farmàcia i màster en Salut Pública. Estudiant de Doctorat en 
Biomedicina. Coautora de diverses publicacions de caràcter internacional en desigualtats socials en salut, amb especial èmfasi en la població 
infantil, i de l'àmbit de recerca en la utilització del medicament. 
 
 
 
Angelina González Viana. Doctora i màster en Salut Pública. Diplomada en infermeria. Diploma de postgrau en infermeria tropical. Coordinadora 
de programes de Salut Comunitària de l'Agència de Salut Pública de Catalunya. Docent a Escola d'Infermeria de Bellvitge. Universitat de 
Barcelona. 
 
 

 

Dates i horari
 

El divendres 20 de gener de 2023, de les 9.30 a les 11.00 hores, a través de la plataforma Teams.
 

 

Lloc
 

Curs en línia 
 
. 
 
Internet
 

 

Places
 



150
 

 

Hores lectives
 

1.5
 

Matrícula
 

 

Cal inscriure-s'hi a través del portal ATRI. 
 

 

Certificat
 

S’expedirà un certificat d'assistència a l'alumnat que assisteixi al 100% de les hores lectives.
 

 

Responsable
 

Soco Osúa Quintana
 

 

Organització
 

Albert Giménez Masat. Subdirecció General de Promoció de la Salut. ASPCAT. Departament de Salut.
 


