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O B J E C T I U S

• Salut comunitat

• Salut població treballadora

• Control de la pandèmia dins les 
empreses

• Evitar confinament perimetral del 
territori

• Establiment adient canal de 
comunicació amb els SPRL
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P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A

Pla director pel Pirineu

Antecedents

2020-21 COVID impacta al territori

- Porta d'entrada de noves variants

- Confinament territorial de la Cerdanya i el 

Ripollès (23 desembre)
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Govern de la Generalitat de Catalunya 2021-22 es planteja com minimitzar aquests impactes



P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A

Proposta d'actuacions

1- Territorial pel sector –

2- Salut Pública - treballadors
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P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A

1-Proposta territorial pel sector

- Adaptar-se a la nova realitat fruit de la 
pandèmia

- Garantir el Pirineu com a destinació segura 
(residents i visitants)

- Mantenir l 'activitat econòmica i 
l 'equilibri social de les zones de muntanya

- Descongestionar les estructures sanitàries

- Resposta ràpida i coordinada

- Control de l 'evolució de la pandèmia
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P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A
 Territori: consells comarcals i mon 

municipal

 Sector empresarial: esqui nòrdic, 

esquí alpí, establiments hotelers...
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Es realitzen reunions periòdiques de seguiment amb els ens 

locals i l'empresariat



P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A
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2-Proposta de Salut Pública



P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A

Sub-direcció Regional Alt Pirineu i Aran

 Comissió per la coordinació 
campanya de la neu 2021-22
•Sub-direcció SP

•Catsalut-RS Alt Pirineu i Aran

•Unitat de Salut Laboral

•AranSalut

•Protecció de la Salut

•Agència Catalana Seguretat Alimentària
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Reunions setmanals (25 d'octubre 2021-19 d’abril 2022)



Unitat Salut Laboral RS Alt Pirineu i Aran

1- Prevenció Primària als llocs de treball/empresa

2- Pla de cribratges

3- Pla de vacunació
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P L A N I F I C A C I Ó

E S T R AT È G I C A

Unitat Salut Laboral Alt Pirineu i Aran

 Enviament d’informació, divulgació i difusió 
de novetats documentals o accions puntuals 
als SPRL

 Reunions de treball amb els SPRL per a la 
coordinació campanya de la neu 2021-22

•Unitat de Salut Laboral

•Serveis Prevenció Riscos Laborals

•Empresa
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Reunions periòdiques (03 de novembre 2021-26 d’abril 2022)



Serveis Prevenció Riscos Laborals

Participació i col·laboració durant tota la campanya :

- Visites empreses mesures prevenció primària

- Divulgació d’informació

- Estudis de contactes laborals

- Col·laboració en l'organització dels cribratges

- Col·laboració en l'organització de campanya de vacunació
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E X E C U C I Ó  -

S E G U I M E N T  

U S L

Establiment hotelers

1- Identif icació i contacte per les dades 

mínimes del cens d'establiments hotelers

74 establiments

Unitat Salut Laboral RS Lleida RS Alt Pirineu i Aran

Puiggené M. Soler M

2022

03



Respostes obtingudes
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Número d'establiments hotelers amb SPRL Aliè 58

Número d'establiments hotelers amb SPRL Propi 3

Interlocució:

Servei Prevenció Aliè 20 

Servei Prevenció Propi 1
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2-Enviaments d'informació

 El dia 23 de desembre 2021 s'envia @mail als SPRL amb la finalitat que facin difusió 

de l'administració de la dosi de record de la vacuna contra la Covid-19 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacuna-covid-19/convocatoria/dosi-record/

 El dia 17 de gener 2022 s’envia un @mail a tots els establiments hotelers recordant 

les mesures de prevenció primària recomanades en l’entorn laboral per extremar la 

precaució i contenir la transmissió del coronavirus.

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/

Unitat Salut Laboral RS Lleida RS Alt Pirineu i Aran

Puiggené M. Soler M

2022

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/


Unitat Salut Laboral RS Lleida RS Alt Pirineu i Aran

Puiggené M. Soler M

2022

Estacions d'esquí

1- Identificació i contacte per les dades mínimes del cens 

d'estacions d'esquí

Estacions esquí nòrdic 7 Estacions esquí alpí 7
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2- Actuacions estacions esquí nòrdic 7

Contacte a través de l'Associació Catalana d'Estacions 

d'Esquí i Activitats de Muntanya (ACEM)

 Activitat anual formació de professionals inclou:

Divulgació, informació i formació Covid-19

Oferiment de la vacuna

Guils de Cerdanya 

22/11/21
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3- Actuacions estacions esquí alpí 7

 Activitat anual formació de professionals (pisters) inclou:

Divulgació, informació i formació Covid-19

Oferiment de la vacuna i vacunació

Vielha 14-19/11/21

La Molina 18-19/11/21
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 Contacte amb empreses relacionades:

escoles d'esquí, snowboard, guies, zones lúdiques, 

serveis mèdics, restauració..

Divulgació i informació Covid-19

Oferiment de la vacuna i vacunació

52 empreses
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 Contacte amb els SPRL de les estacions d'esquí alpí

3 Serveis Prevenció Riscos Laborals

Reunions periòdiques de seguiment durant tota la campanya

SPRL Data reunions

Boí-Taüll, Espot, Port Ainè i 

la Molina

03, 26 novembre 2021

03, 09 desembre 2021

20, 27 gener 2022

10, 24 febrer 2022

11 març 2022 (reunió i visita)

26 abril 2022

Masella 10 desembre 2021

20, 31 gener 2022

14, 28 febrer 2022

Baquèira 17 desembre 2021

20, 28 gener 2022

01, 15 febrer 2022

15 març 2022

21 Reunions

1 Visita
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 Organització vacunació

2 jornades vacunals a professionals

Àrea Bàsica Salut Data vacunació

ABS Pont de 

Suert

14 desembre 2021

ABS Sort 16 desembre 2021
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 Visita estació esquí de La Molina

- Empresa

- Servei Prevenció Riscos Laborals- FGC

- Unitat Salut Laboral RS Alt Pirineu i Aran

11 març 2022

https://www.pirineusdigital.cat/2022/03/11/salu
t-creu-que-el-sector-de-lesqui-ha-pogut-garantir-
una-temporada-segura-tot-i-la-pandemia/

https://www.pirineusdigital.cat/2022/03/11/salut-creu-que-el-sector-de-lesqui-ha-pogut-garantir-una-temporada-segura-tot-i-la-pandemia/
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- Pla de contingència per fer front a la Covid-19: 

mesures de prevenció adoptades

- Observació de les mesures de prevenció primària implementades a 

l'estació d'esquí durant la campanya d'hivern 2021-22



C O N C L U S I O N S

Dissenyat amb l 'aprenentatge d'al t res campanyes

Adaptabil i tat a noves necessitats detectades

Establiment canal f luid entre USL-SP, SPRL i  les 
empreses del sector

Aquest canal f luid de trebal l conjunt, ha mil lorat la
comunicació, compart int informació , recursos i donat
resposta més àgil i efectiva a les situacions i
problemàtiques ocorregudes.

Necessitat de treballar t ransversalment com
a sistema sanitari , interdepartamentalment i
intersectorialment .
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R E F L E X I O N S  D E  

L ' E X P E R I È N C I A

Que ens ha 

demostrat la 

malalt ia comunitària 
COVID-19?
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Com d’ important és intervenir  des de 

l ’àmbit laboral

Que la coordinació i  la s incroni tzació 

de l ’acció és possible entre SP, amb 

la resta del SISCAT, amb 

els recursos sani tar is de fora 

del SISCAT, amb les empreses i  els 

seus SPRL

La plani f icació des de la perspect iva 

de la salut dels trebal ladors per 

mil lorar  la salut comunitàr ia 

és estratègica
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