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Benvolgudes families i tutors legals,

Com cada any, i coincidint amb l'inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels
equips d’atencid primaria, administrara les vacunes a I’'alumnat en els centres educatius, segons el
calendari de vacunacions vigent a Catalunya. La vacunacio és la millor eina disponible per prevenir
i controlar les malalties incloses en aquest calendari.

L'objectiu de la vacunacid al centre escolar és facilitar-hi I'accés a tot I'alumnat i continuar amb el
calendari de vacunacions que s’inicia a la infancia. Aconseguir que el maxim nombre de persones
es vacunin ajuda a controlar la transmissio de les malalties i a protegir les persones més
vulnerables. Per aquest motiu, la vostra col-laboracié és molt important.

En aquest curs escolar 2026-2027, s’administraran les vacunes seglients:

Vacuna contra el virus del papil-loma huma (vacuna VPH): una Unica dosi (infants).

El virus del papil-loma huma (VPH) és un virus molt freqlient que es transmet principalment
a través de les relacions sexuals. Pot afectar tant homes com dones i, en alguns casos,
causar cancer de coll uteri i altres tipus de cancer, aixi com berrugues genitals. La majoria
de les persones entraran en contacte amb aquest virus al llarg de la seva vida. Per aixo, és
important vacunar-se abans d’estar exposat al virus, ja que la vacuna ofereix la maxima
proteccio quan s’administra abans del primer contacte. La vacunacio és una mesura segura
i efica¢ que ajuda a prevenir les infeccions pels tipus de VPH responsables de la majoria
d’aquests cancers i de les berrugues genitals.

Vacuna contra la diftéria, el tétanus i la tos ferina (dTpa): una Unica dosi de record.

La tos ferina és una infeccio respiratoria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, el
calendari de vacunacions sistematiques inclou la recomanacio d’una dosi als 11-12 anys
(sise de primaria) de la vacuna antidifterica, antitetanica i antipertussica acel-lular de
carrega antigénica reduida (dTpa).

Vacuna antimeningococcica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una Unica dosi si
I'infant no I’ha rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis administrades
de la vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC).

Vacuna contra I’hepatitis A (vacuna HA), en una Unica dosi en el cas que I'infant estigui
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa son dues dosis). Als infants que no hagin
rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

Vacuna contra la varicel-la (vacuna V), en una Unica dosi en el cas que I'infant estigui
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa sén dues dosis). Als infants que no hagin
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rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molesties locals
(inflamacid i envermelliment en el lloc de la puncié) o malestar general (febre, desmais o mal de
cap). Practicament mai no produeixen efectes adversos greus.

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda, es recomana posposar la vacunacio
fins que s’hagi resolt el quadre clinic.

Cal recordar que després de I'administracié de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que
s’aconsella evitar la practica d’exercici fisic intens durant les quatre hores posteriors.

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicacié de si autoritzeu o no la vacunacié
de l'infant del qual sou responsables, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que
necessitem la vostra autoritzacié per poder administrar les vacunes en el centre educatiu.

Properament us informarem del dia de la vacunacié. Es imprescindible que aquest dia I'infant porti
el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades, revisar la
informacid que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessaries.

En cas de detectar que li manca alguna altra vacuna, se us fara arribar un impreés per tal que
pugueu adrecar-vos al vostre centre sanitari de referéncia per actualitzar el seu estat vacunal.

Per a més informacio, podeu consultar la pagina web de vacunes al Canal Salut del Departament

Respon.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracid.
Cordialment,

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atencié Primaria (EAP)

Setembre de 2026


https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/
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LLlaHOBHi 6aTbKM Ta ONiKyHW,

AK | KOXXHOro HaB4YaNbHOIO POKY, JlenapTaMeHT OXOPOHM 340P0B'A Yepes bpuraan NnepBUHHOI
MeAMNKO-CaHITapHOI 4ONOMOrM NpoBeae BaKUMHALLIO YYHIB Y WKOAAX 3rigHO 3 YUHHUM Y KaTanoHii
KaneHaapem wenneHb. BakunHauia € HanKpawmm AOCTYMHUM iHCTPYMEHTOM NpodinakTnUKM Ta
KOHTPO/I10 3aXBOPIOBAHb, BKAOYEHUX A0 LbOro KaneHaaps.

MeTolo NnpoBeAeHHs BaKLUMHaLLii B 3aKi1aji OCBiTM € 3abe3neyvyeHHs A0CTYny A0 BaKUWHaLiT AnA BCixX
YYHiB Ta NPOAOBMKEHHA KaJieHAapA WeNAeHb, PO3N04YaToro B AUTAYOMY BiLi. BakLMHaUia AKomora
6inbWOT KiNbKOCTI NtoAen gonomarae 3anobirtn nepegadi Xsopob Ta 3aXMCTUTK HalbinbL
BPa3nMBi BEPCTBM HaceneHHA. Tomy Balla CniBNpauA Ay»Ke BaXK1MBa.

Y upbomy HaB4YanbHOMY poui 2025-2026 6yayTb BBeAEHi HAaCTYMHI BaKLUMHMU:

- BaKuwuHa npoTu Bipycy naninomu nroguHu (BakuuHa npoty BNN): ogHa ao3a (ans Beix
aiten).
Bipyc naninomu ntoannm (BN, HPV) — ue gy*ke nowmpeHnin Bipyc, Wo nepesaeTbes
nepeBaXHO CTaTEBUM LUAAXOM. BiH MOXKe BpaXKaTh AK YON0BIKIB, TaK i *KiHOK i B OKpeMuXx
BMMAZKAX CNPUYNHATM PaK WMMAKM MATKK Ta iHWI BUAM PAKy, @ TAKOXK reHiTaNbHi
6opoaasKu. MpoTArom KUTTA BiNbLIICTb NOAEN KOHTAKTYE 3 LM Bipycom. Came Tomy
BAYK/IMBO NPOMTM BaKLMHALLIO A0 MOMK/IMBOIO 3apaxKeHHA, OCKiNbKKU BaKLMHa 3abe3nevye
HaNBULLMI PiBEHb 3aXMCTY, AKLLO ii BBOAATb [0 NEPLLIOro KOHTAKTY 3 Bipycom. BakumHauis -
ue 6e3neyHunit i edeKTUBHUI 3axia, WO gonomarae 3anobirtn iHdikyBaHHO Tnamu BIJT,
AKI CNPUYNHAITL GinbLWicTb BUNAAKIB LMX BUAIB pPaKy Ta reHiTanbHUX 60poaaBoK.

- BaKuuHa gna npodinaktnkm audrepii, npasua Ta KawaKy (AKAM): oaHopasosa
bycTepHa ao3a.
Kawntok - ue ay*e 3apasHa roctpa pecnipaTtopHa bakTtepianbHa iHdekuia. Hapasi rpadik
NNAaHOBOI iMYHi3aLii BKAOYAaE peKOMEeHAAL,0 LWOoA0 BBEAEHHA OAHIET 403U ANDTEPINHOI,
NpaBLEBOi Ta KALWOKOBOI KNITUHHOT BaKUWHM 3i 3SMEHLLIEHMM aHTUIFEHHUM
HaBaHTaxkeHHsam (AKAM) y Biui 11-12 pokiB (LWOCTMIN KNac NOYaTKOBOI LWKON).

- YoTupuBaneHTHa KOH'lOroBaHa MeHiHroKOKoBa BaKuMHa (BakumHa MenACWY): oaHa
0033, AKLWO ANTMUHA He oTpuMmyBana ii nicna gocAarHeHHA 10-piyHOro BiKy, HE3ANEKHO Bif,
KiNbKOCTI paHille BBeAEHMX A03 KOH'tOroBaHOi BaKLUMHM NPOTM MeHiHroKoKa rpynu C
(sakumHa MenC).

- BakuuHa npotu renatuty A (BakumuHa HA): ogHa 0033, AKLLO AUTUHA BXKe OTPUMana oaHy
nonepeaHio 403y (MOBHWUIM Kypc BaKUMHaLil CKNagaeTbea 3 ABOX A03). [itam, aKi paHiwe He
OTPUMYBANM XKOAHOI 403U BaKUMHW Ta He XBOPinK, ciig 3pobuTtn ABi A03K: NepLuy - B
WKOAI, ApYry - B NOAIKAIHIL,.
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- BakuyuHa npoTu BiTpaAHOI Bicnu (BakuuHa V): oaHa [03a, AKWO AUTMHA BXe OTpMmana
OZHY nonepeaHto 03y (MOBHMI KypC BaKUMHALLT CKNagaeTbea 3 ABOX A03). Aitam, aki
paHilWe He OTPMMYBaM }KOAHOI 4031 BaKUWHW Ta He XBOPIAW, ciia 3pobuTtn asi o3u:
nepLy - B WKOAI, APYrY - B NOAIKAIHIL.

Bci Ui BakuMHKM 3a3BMYa 4obpe NepeHoCcATbCA, XO4a MOXKYTb BUKANKATU MicueBuin guckomeopT
(HabpsAK i NnoyepBOHiIHHA B MmicLi npokony) abo 3aranbHe He3ay*KaHHA (MIMXOMaHKa, HENPUTOMHICTb
260 ronosHUi 6inb). Cepino3Hi NOLIYHI ePpeKTN NPAKTUYHO HIKOIM HE BUHUKAIOTb.

AK i y BMNaAKy 3 yciMma iHWMMKW BaKUUMHAMMU, Y Pasi rOCTPOro rapA4YKoBOro 3aXBOPOBAHHA
PEKOMEHAYETLCA BiAKNACTU BaKLUMHALLIIO A0 3HUKHEHHA KNiHIYHOT KAPTUHM.

Baxknumeo I'IaM'ﬂTaTVI, o nicna BBeAEeHHA BaKLMH A03BONAETLCA 3BMYalHa AKTMBHICTb, X04a
6arkaHo YHUKATU iHTEHCMBHMX ¢i3W~1HMX HaBaHTa*XeHb NPOTAromMm HOTUPbLOX rogunH nicna
wenneHHA.

Mpocnmo Bac 3anNo0BHUTK J0AaHY GOPMY, 3a3HAUUBLLM, UM HAZAETE BM 3roay Ha BaKLUMHALLO
OUTUHW, 33 AKY HeceTe BiAnoBiganbHicTb, Ta Nepeaatu ii KnacHoMy KepiBHUKY (abo BunTenio),
OCKIi/IbKM AnA npoBeaeHHA BaKUMHaLLi B 3aK1aji oCcBiTM HaM HeobxigHa Balla NMMCbMOBA 3roja.

Mpo AeHb BaKUMHALLi MM NOBIAOMUMO BaM HaMBAMMKYMM Yacom. Y fieHb BakUMHaLiT ANTUHA
0608B'A3K0BO MOBMHHA MaTH i3 cO60I0 MeaNYHY KapTKy abo KapTKy (KHUKKY) WenaeHb, wob
MOXHa 6yno BHecTM iHbpopMaL,ito NPo NpoBeAeHi WenaeHHs, NepeBipUTU HasaBHI 3anucK Ta, 3a
notpebu, NpoBecT HeobXigHI WenneHHA.

AKWo 6yae BMABAEHO, LLO BALLOMY CUHY Y AOHbL BpaKye OyAb-AKMX iHLWKUX WenaeHb, Bam byae
HaAiCNaHO HanpaBAEHHA 40 MICLLEBOro MeguUYHOro LLeHTPY ANA OHOBAEHHA CTATyCy BaKLMHALLI.

Ons oTpMaHHA A0AaTKOBOI iIHPOPMaLLT BU MOXKeTe 3BepHYTUCA A0 BeH-CalTy Npo BaKUUHM HA

3aspanerigb AAKYEMO 3a cniBnpauto.
3 noBsaroto,

LLKinbHa 6bpuraaa oxopoHu 3aopos's (ESE) Ta 6puraga nepBUMHHOT MeANKO-CaHITapHOT 4ONOMOTU
(EAP)

BepeceHb 2026 poKy





