
 

Benvolgudes famílies i tutors legals, 

Com cada any, i coincidint amb l’inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels 
equips d’atenció primària, administrarà les vacunes a l’alumnat en els centres educatius, segons el 
calendari de vacunacions vigent a Catalunya. La vacunació és la millor eina disponible per prevenir 
i controlar les malalties incloses en aquest calendari. 

L’objectiu de la vacunació al centre escolar és facilitar-hi l’accés a tot l’alumnat i continuar amb el 
calendari de vacunacions que s’inicia a la infància. Aconseguir que el màxim nombre de persones 
es vacunin ajuda a controlar la transmissió de les malalties i a protegir les persones més 
vulnerables. Per aquest motiu, la vostra col·laboració és molt important. 

En aquest curs escolar 2026-2027, s’administraran les vacunes següents: 

- Vacuna contra el virus del papil·loma humà (vacuna VPH): una única dosi (infants). 

El virus del papil·loma humà (VPH) és un virus molt freqüent que es transmet principalment 
a través de les relacions sexuals. Pot afectar tant homes com dones i, en alguns casos, 
causar càncer de coll uterí i altres tipus de càncer, així com berrugues genitals. La majoria 
de les persones entraran en contacte amb aquest virus al llarg de la seva vida. Per això, és 
important vacunar-se abans d’estar exposat al virus, ja que la vacuna ofereix la màxima 
protecció quan s’administra abans del primer contacte. La vacunació és una mesura segura 
i eficaç que ajuda a prevenir les infeccions pels tipus de VPH responsables de la majoria 
d’aquests càncers i de les berrugues genitals. 
 

- Vacuna contra la diftèria, el tètanus i la tos ferina (dTpa): una única dosi de record.  

La tos ferina és una infecció respiratòria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, el 
calendari de vacunacions sistemàtiques inclou la recomanació d’una dosi als 11-12 anys 
(sisè de primària) de la vacuna antidiftèrica, antitetànica i antipertússica acel·lular de 
càrrega antigènica reduïda (dTpa).  

- Vacuna antimeningocòccica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una única dosi si 
l’infant no l’ha rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis administrades 
de la vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC). 

- Vacuna contra l’hepatitis A (vacuna HA), en una única dosi en el cas que l’infant estigui 
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa són dues dosis). Als infants que no hagin 
rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han 
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP.  

- Vacuna contra la varicel·la (vacuna V), en una única dosi en el cas que l’infant estigui 
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa són dues dosis). Als infants que no hagin 



 

rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han 
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP. 

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molèsties locals 
(inflamació i envermelliment en el lloc de la punció) o malestar general (febre, desmais o mal de 
cap). Pràcticament mai no produeixen efectes adversos greus. 

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda, es recomana posposar la vacunació 
fins que s’hagi resolt el quadre clínic. 

Cal recordar que després de l’administració de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que 
s’aconsella evitar la pràctica d’exercici físic intens durant les quatre hores posteriors. 

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicació de si autoritzeu o no la vacunació 
de l’infant del qual sou responsables, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que 
necessitem la vostra autorització per poder administrar les vacunes en el centre educatiu. 

Properament us informarem del dia de la vacunació. És imprescindible que aquest dia l’infant porti 
el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades, revisar la 
informació que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessàries. 

En cas de detectar que li manca alguna altra vacuna, se us farà arribar un imprès per tal que 
pugueu adreçar-vos al vostre centre sanitari de referència per actualitzar el seu estat vacunal. 

Per a més informació, podeu consultar la pàgina web de vacunes al Canal Salut del Departament 
de Salut (https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/) o trucar al telèfon 061 Salut 
Respon. 

Us agraïm per endavant la vostra col·laboració. 

Cordialment, 

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atenció Primària (EAP) 

Setembre de 2026 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/


Planvoludes familhes e tutors legaus, 

Coma cada an, e en tot coïncidir damb er inici deth cors escolar, eth Departament de Salut, a 
trauès des equipes d’atencion primària, administrarà es vaccins as escolans enes centres 
educatius, segons eth calendari de vaccinacion en vigor en Catalonha. Era vaccinacion ei era 
melhor airina disponible entà previer e contrarotlar es malauties includides en aguest calendari. 

Er objectiu dera vaccinacion en centre escolar ei facilitar-i er accès a toti es escolans e contunhar 
damb eth calendari de vaccinacions que s’inície ena enfància. Arténher qu’eth mès gran nombre 
de persones se vaccinen ajude a contrarotlar era transmission des malauties e a protegir es 
persones mès vulnerables. Per aguest motiu, era vòsta collaboracion ei fòrça importanta. 

En aguest cors escolar 2026-2027, s’administraràn es vaccins següenti: 

- Vaccin contra eth virus deth papillòma uman (vaccin VPU): ua unica dòsi (toti es
mainatges).

Eth virus deth papillòma uman (VPH) ei un virus fòrça freqüent que se transmet
principaument a trauès des relacions sexuaus. Pòt afectar tant òmes coma hemnes e, en
quauqui casi, causar càncer de còth uterin e d’auti tipes de càncer, e tanben vorrugues
genitaus. Era majoritat des persones entraràn en contacte damb aguest virus ath long dera
sua vida. Per açò, ei important vaccinar-se abans d’èster expausat ath virus, pr’amor qu’eth
vaccin aufrís era mès grana proteccion quan s’administre abans deth prumèr contacte. Era
vaccinacion ei ua mesura segura e eficaça qu’ajude a previer es infeccions pes tipes de VPU
responsables dera majoritat d’aguesti càncers e des vorrugues genitaus.

- Vaccin contra era difteria, eth tetanòs e era tos ferina (dTpa): ua soleta dòsi de rebrembe.

Era tos ferina, o cocolucha, ei ua infeccion respiratòria aguda bacteriana fòrça contagiosa.
Actuaument, eth calendari de vaccinacions sistematiques includís era recomanacion d’ua
dòsi tàs 11-12 ans (siesau de primària) deth vaccin antidifteric, antitetanic e dera tos ferina
acellulara de carga antigenica redusida (dTpa).

- Vaccin antimeningococcic conjugat tetravalent (vaccin MACWY), en ua soleta dòsi s’eth
mainatge non l’a recebut dempús des 10 ans, e independentament des dòsis administrades
deth vaccin contra eth meningocòc C conjugat (vaccin MC).

- Vaccin contra era epatiti A (vaccin A), en ua soleta dòsi en cas qu’eth mainatge sigue
vaccinat damb ua dòsi anteriora (era pauta complèta son dues dòsis). As mainatges que
non agen recebut cap dòsi deth vaccin anteriorament o non agen passat era malautia, les
cau administrar dues dòsis: era prumèra en centre educatiu e era dusau, en CAP.



 

- Vaccin contra era varicèla (vaccin V), en ua soleta dòsi en cas qu’eth mainatge sigue 
vaccinat damb ua dòsi anteriora (era pauta complèta son dues dòsis). As mainatges que 
non agen recebut cap dòsi deth vaccin anteriorament o non agen passat era malautia, les 
cau administrar dues dòsis: era prumèra en centre educatiu e era dusau, en CAP. 

En generau, toti aguesti vaccins se tolèren ben, maugrat que pòden causar molèsties locaus 
(inflamacion e enrogiment en lòc dera puncion) o malaisèr generau (frèbe, esvaniment o mau de 
cap). Practicament jamès non produsissen efèctes advèrsi grèus. 

Coma ena rèsta de vaccins, en cas de malautia febriu aguda, se recomane darrerejar era 
vaccinacion enquia que s’agen resolvut es signes clinics. 

Cau rebrembar que dempús dera administracion de vaccins se pòt hèr activitat normau, maugrat 
que s’aconselhe evitar era practica d’exercici fisic intens pendent es quate ores posteriores. 

Vos demanam qu’emplitz eth formulari adjunt damb era indicacion de s’autorizatz o non era 
vaccincion deth mainatge deth quau ètz responsables, e que lo liuretz ath tutor o tutora dera 
classa, pr’amor qu’auem de besonh era vòsta autorizacion entà poder administrar es vaccins en 
centre educatiu. 

Lèu vos informaram deth dia dera vaccincion. Ei indispensable qu’aguest dia eth mainatge pòrte 
eth carnet de salut o eth carnet de vaccinacions entà anotar-i es dòsis administrades, revisar era 
informacion que i cònste e poder, s’esquè, administrar-li es vaccins de besonh. 

En cas de detectar que li manque quauque aute vaccin, se vos harà a arribar un formulari entà 
pr’amor que poscatz adreçar-vos ath vòste centre sanitari de referéncia entà actualizar eth sòn 
estat vaccinau. 

Entà mès informacion, podetz consultar era pagina web de vaccins en Canau Salut deth 
Departament de Salut (https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/) o telefonar ath 
telefon 061 Salut Respon. 

Vos arregraïm per auança era vòsta collaboracion. 

Coraument, 

Equipa de Salut Escolara (ESE) e Equipa d’Atencion Primària (EAP) 

Seteme de 2026 
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