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Benvolgudes families i tutors legals,

Com cada any, i coincidint amb l'inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels
equips d’atencid primaria, administrara les vacunes a I’'alumnat en els centres educatius, segons el
calendari de vacunacions vigent a Catalunya. La vacunacio és la millor eina disponible per prevenir
i controlar les malalties incloses en aquest calendari.

L'objectiu de la vacunacid al centre escolar és facilitar-hi I'accés a tot I'alumnat i continuar amb el
calendari de vacunacions que s’inicia a la infancia. Aconseguir que el maxim nombre de persones
es vacunin ajuda a controlar la transmissio de les malalties i a protegir les persones més
vulnerables. Per aquest motiu, la vostra col-laboracié és molt important.

En aquest curs escolar 2026-2027, s’administraran les vacunes seglients:

Vacuna contra el virus del papil-loma huma (vacuna VPH): una Unica dosi (infants).

El virus del papil-loma huma (VPH) és un virus molt freqlient que es transmet principalment
a través de les relacions sexuals. Pot afectar tant homes com dones i, en alguns casos,
causar cancer de coll uteri i altres tipus de cancer, aixi com berrugues genitals. La majoria
de les persones entraran en contacte amb aquest virus al llarg de la seva vida. Per aixo, és
important vacunar-se abans d’estar exposat al virus, ja que la vacuna ofereix la maxima
proteccio quan s’administra abans del primer contacte. La vacunacio és una mesura segura
i efica¢ que ajuda a prevenir les infeccions pels tipus de VPH responsables de la majoria
d’aquests cancers i de les berrugues genitals.

Vacuna contra la diftéria, el tétanus i la tos ferina (dTpa): una Unica dosi de record.

La tos ferina és una infeccio respiratoria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, el
calendari de vacunacions sistematiques inclou la recomanacio d’una dosi als 11-12 anys
(sise de primaria) de la vacuna antidifterica, antitetanica i antipertussica acel-lular de
carrega antigénica reduida (dTpa).

Vacuna antimeningococcica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una Unica dosi si
I'infant no I’ha rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis administrades
de la vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC).

Vacuna contra I’hepatitis A (vacuna HA), en una Unica dosi en el cas que I'infant estigui
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa son dues dosis). Als infants que no hagin
rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

Vacuna contra la varicel-la (vacuna V), en una Unica dosi en el cas que I'infant estigui
vacunat amb una dosi anterior (la pauta completa sén dues dosis). Als infants que no hagin
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rebut cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han
d’administrar dues dosis: la primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molesties locals
(inflamacid i envermelliment en el lloc de la puncié) o malestar general (febre, desmais o mal de
cap). Practicament mai no produeixen efectes adversos greus.

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda, es recomana posposar la vacunacio
fins que s’hagi resolt el quadre clinic.

Cal recordar que després de I'administracié de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que
s’aconsella evitar la practica d’exercici fisic intens durant les quatre hores posteriors.

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicacié de si autoritzeu o no la vacunacié
de l'infant del qual sou responsables, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que
necessitem la vostra autoritzacié per poder administrar les vacunes en el centre educatiu.

Properament us informarem del dia de la vacunacié. Es imprescindible que aquest dia I'infant porti
el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades, revisar la
informacid que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessaries.

En cas de detectar que li manca alguna altra vacuna, se us fara arribar un impreés per tal que
pugueu adrecar-vos al vostre centre sanitari de referéncia per actualitzar el seu estat vacunal.

Per a més informacio, podeu consultar la pagina web de vacunes al Canal Salut del Departament

Respon.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracid.
Cordialment,

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atencié Primaria (EAP)

Setembre de 2026


https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/
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Cheéres familles, chers tuteurs légaux,

Comme chaque année, et a I'occasion de la rentrée scolaire, le ministére de la Santé, par
I'intermédiaire des équipes de soins primaires, administrera les vaccins aux éleves dans les
établissements scolaires, conformément au calendrier de vaccination en vigueur en Catalogne. La
vaccination est le meilleur outil disponible pour prévenir et contrdler les maladies incluses dans ce
calendrier.

L’'objectif de la vaccination au sein de I'établissement scolaire est de faciliter son acces a
I’ensemble des éleves et de poursuivre le calendrier de vaccination commencé dés la petite
enfance. La vaccination du plus grand nombre de personnes possible permet de contréler la
transmission des maladies et de protéger les personnes les plus vulnérables. C'est pourquoi votre
coopération est tres importante.

Au cours de I'année scolaire 2025-2026, les vaccins suivants seront administrés :
- Vaccin contre le virus du papillome humain (VPH) : une seule dose (pour tous les enfants).

Le virus du papillome humain (VPH) est un virus trés courant qui se transmet
principalement par voie sexuelle. Il peut toucher aussi bien les hommes que les femmes et,
dans certains cas, provoquer un cancer du col de I'utérus ainsi que d’autres types de
cancers et des verrues génitales. La plupart des personnes seront en contact avec ce virus
au cours de leur vie. C’est pourquoi il est important de se faire vacciner avant d’étre
exposé au virus, car le vaccin offre une protection maximale lorsqu’il est administré avant
le premier contact. La vaccination est une mesure sire et efficace qui aide a prévenir les
infections causées par les types de VPH responsables de la plupart de ces cancers et des
verrues génitales.

- Vaccin contre la diphtérie, le tétanos et la coqueluche (dTpa) : une seule dose de rappel.

La coqueluche est une infection bactérienne aigué des voies respiratoires tres contagieuse.
Actuellement, le calendrier de vaccination systématique recommande une dose a I'age de
11-12 ans (sixieme année du primaire) du vaccin contre la diphtérie, le tétanos et la
coqueluche acellulaire a charge réduite (dTpa).

- Vaccin conjugué tétravalent contre le méningocoque (vaccin MACWY) : une seule dose si
I’enfant ne I’'a pas regue aprés I'dge de 10 ans, et indépendamment des doses déja
administrées du vaccin conjugué contre le méningocoque C (vaccin MC).

- Vaccin contre I’hépatite A (vaccin HA) : une seule dose si I'enfant a déja recu une dose
antérieure (le schéma vaccinal complet comporte deux doses). Les enfants qui n‘ont pas
recu de doses de vaccin auparavant ou qui n'ont pas contracté la maladie doivent recevoir
deux doses : la premiere dans I'établissement scolaire et la seconde dans le centre de santé
primaire.
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- Vaccin contre la varicelle (vaccin V) : une seule dose si I’enfant a déja recu une dose
antérieure (le schéma vaccinal complet comporte deux doses). Les enfants qui n'ont recu
aucune dose du vaccin auparavant ou qui n'ont pas contracté la maladie doivent recevoir
deux doses : la premiere dans I'établissement scolaire et la seconde dans le centre de santé
primaire.

Tous ces vaccins sont généralement bien tolérés, méme s’ils peuvent provoquer des génes locales
(gonflement et rougeur au site d’injection) ou un malaise général (fiévre, évanouissement ou
maux de téte). lls ne provoquent pratiquement jamais d'effets indésirables graves.

Comme pour tous les autres vaccins, en cas de maladie fébrile aigug, il est recommandé de
reporter la vaccination jusqu'a ce que les symptomes aient disparu.

Il convient de rappeler qu'aprées I'administration des vaccins, les activités normales peuvent étre
poursuivies, mais il est conseillé d'éviter toute activité physique intense pendant les quatre heures
qui suivent.

Nous vous demandons de bien vouloir remplir le formulaire ci-joint en indiquant si vous autorisez
ou refusez la vaccination de I’enfant dont vous étes responsable, puis de le remettre a son
professeur principal, car votre autorisation est indispensable pour pouvoir administrer les vaccins
au sein de I'établissement scolaire.

Nous vous informerons prochainement de la date de la vaccination. Il est indispensable que
I’enfant se présente ce jour-la muni de son carnet de santé ou son carnet de vaccination, afin de
noter les doses administrées, de vérifier les informations qui y figurent et de pouvoir, si
nécessaire, lui administrer les vaccins requis.

Si nous constatons que votre enfant n’a pas recu certains vaccins, nous vous remettrons un
formulaire afin que vous puissiez vous rendre dans votre centre de santé de référence pour mettre
a jour son carnet de vaccination.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter le site consacré aux vaccins sur Canal Salut du

Salut Respon.

Nous vous remercions d'avance pour votre collaboration.

Cordialement,

Equipe de santé scolaire (ESE) et équipe de soins de santé primaires (EAP)

Septembre 2026



