Benvolguts pares, mares i tutors.

Com cada any, i coincidint amb I'inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels
equips d’atencié primaria, administrara les vacunes als alumnes als centres escolars segons el
calendari de vacunacions vigent a Catalunya.

La vacunacid és la millor opcid per a la prevencié i el control de les malalties incloses en el
calendari de vacunacions, i la millor alternativa tant per a la salut individual com per a la salut de la
comunitat, a més de ser un dret de la ciutadania.

L’objectiu de la vacunacio al centre escolar és facilitar-hi I’accés i continuar amb el calendari de
vacunacions que s’inicia a la infancia. Aconseguir que el maxim nombre de persones es vacunin
ajuda a controlar la transmissié de les malalties i a protegir les persones més vulnerables. Per
aquest motiu, és molt important la vostra col-laboracié.

Per a aquest curs escolar 2024-2025, estan previstes dues novetats en les recomanacions:

- Vacuna contra el virus del papil-loma huma (vacuna VPH): a partir d’aquest curs escolar, la
pauta de vacunacié passa a ser de dues dosis a una Unica dosi tant en nens com en nenes.

Actualment, es disposa de dades cientifiques actualitzades que donen suport a I'eficacia de
la vacuna administrant una Unica dosi fins als 25 anys (inclosos). Aquesta decisié ha estat
consensuada a nivell estatal en la linia d’altres paisos del nostre entorn i de les
recomanacions de I’Organitzacié Mundial de la Salut.

- Vacuna contra la difteria, el tétanus i la tos ferina (dTpa): una Unica dosi de record.

La tos ferina és una infeccid respiratoria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, a
Catalunya s’ha registrat un notable ascens de casos, especialment entre els 10 i els 14 anys.
Per aquest motiu, en el calendari de vacunacions sistematiques del 2025 se substitueix la
dosi de la vacuna antidifterica i antitetanica (Td) als 14 anys per una dosi als 11-12 anys
(sisé de primaria) de la vacuna antidiftérica, antitetanica i antipertussica acel-lular de
carrega antigenica reduida (dTpa). Addicionalment, caldra vacunar tots els infants entre 11-
12 anys i 14 anys no vacunats anteriorment segons les recomanacions amb la vacuna dTpa
a primer i segon de I'ESO.

D’altra banda, es continuaran administrant les seglients vacunes durant el curs escolar 2024-2025:

- Vacuna antimeningococcica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una Unica dosi
als nens i nenes si no I’han rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis
administrades de la vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC).




- Vacuna contra I’hepatitis A (vacuna HA), en una Unica dosi en el cas que el nen o nena
estigui vacunat/ada amb una dosi anterior. Als infants que no hagin rebut cap dosi de la
vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls administraran dues dosis: la
primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

- Vacuna contra la varicel-la (vacuna V), en una Unica dosi en el cas que el nen o nena estigui
vacunat/ada amb una dosi anterior. Als infants que no hagin rebut cap dosi de la vacuna
anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls administraran dues dosis: la primera al
centre educatiu i la segona, al CAP.

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molésties locals
(inflamacid i envermelliment en el lloc de la puncid) o malestar general (febre, desmais o mal de
cap). Practicament mai no produeixen efectes adversos greus.

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda es recomana posposar la vacunacié
fins que s’hagi resolt el quadre clinic.

Cal recordar que després de I'administracié de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que
s’aconsella evitar la practica d’exercici fisic intens durant les quatre hores posteriors.

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicacié de si autoritzeu o no la vacunacié
del vostre fill o filla, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que necessitem la vostra
autoritzacié per poder administrar les vacunes al centre educatiu.

Properament us informarem del dia de la vacunacid. Es imprescindible que aquest dia el vostre fill
o filla porti el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades,
revisar la informacié que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessaries.

En cas de detectar que al vostre fill o filla li manca alguna altra vacuna, se us fara arribar un imprés
per tal que pugueu adrecar-vos al vostre centre sanitari de referéencia per actualitzar el seu estat
vacunal.

Per a més informacio, podeu consultar la pagina web de vacunes al Canal Salut del Departament

Respon.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracio.
Cordialment,

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atencid Primaria (EAP)

Setembre de 2024



https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/

LLlaHOBHi 6aTbKM Ta ONiKyHU:

AK i WOpPOKY, NapanesibHO 3 NOYaTKOM HaBYa/IbHOTO POKY, Bigdin oxopoHu 340poB’s yepes
6puragm nepBUHHOI MeANYHOT 4ONOMOTrU NPOBOANTUME BaKLIMHALLIKO cepe, YYHIB Y LWKOaX 3rigHo
3 NOTOYHUM rpadikom wenneHb y KatanoHii.

OKpim TOro, Lo L& 3aKOHHE NPaBO rPOMaAsAH, BaKUMHaALIf € ONTUMaZIbHUM BapiaHTOM
NPo®iNaKTUKM Ta KOHTPOKO 3aXBOPHOBAHb, BKIOUYEHUX A0 KaNeHAaPs WenaeHb, a TAKOXK
HaMKPaLLOO anbTepHaTUBOIO A5 340POB A OKPEMUX OCib Ta rpomaam.

MeTa BaKUMHaL,i y LWKOAI — NONErwnTM A0CTYN i NPOAOBKUTK rpadik BaKLMHALLT, po3noYaTnii 3
AWTUHCTBA. BaKLMHaLIf MaKCMManbHOI KiNIbKOCTI toelt 4oNoMarae KOHTPO/IlOBaTK nepesayy
3aXBOPHOBAHb i 3aXMCTUTK HaliBpas3nmMBilmMx ocib. Came ToMy Balla CNiBNpaLLA Ay»Ke BaXK/1MBa.

Ha uen 2024-2025 HaBYanbHUI pik NnepenbavyeHo ABi HOBI peKomeHaalLii:

- BakuuHa npoTu Bipycy naninomu nroauHm (BakuuHa npotu BMNJ1) : noymHatoum 3 Lboro
HaBYa/IbHOrO POKY, rpadiK WenneHb 3MiHIOETbCA 3 4BOX 403 Ha OAHY AK ANA X/IOMNYMKIB, TaK
i Ans pis4aTok.

Hapasi 4ocTynHi OHOBAEHI HayKOBI AaHi, AKi NiATBEPAKYIOTb ePEKTUBHICTb O4HOPA30BOI
BaKUMHALiT f0 25 POKiB BKAKOYHO. Lle pileHHsa y3roaxeHe Ha HalioOHaAbHOMY PiBHi
BiANOBIAHO A0 NPAKTUKM iHWKNX KPaAiH Y HALLOMY PEriOHi, a TAaKOX peKomeHaau,i
BcecBiTHbOI opraHisauii oxopoHu 340poB's.

- BakuuHa npotu guodTepii, npasua i KawnoKy (dTpa) : ogHopasoBa bycTepHa Ao3a.

Kokntow — e Haga3BMYamHO 3apa3Ha bakTepiasibHa rocTpa pecnipatopHa iHpeKuia. Hapasi
B KaTanoHii cnocTepiraerbca NomiTHe 3pOCTaHHA BUNAAKiB 3aXBOPIOBAHHA, 30Kpema cepef,
Aitel Bikom Big 10 ao 14 pokis. 3 L€l NPUYMHM B KaNeHgapi N1aHOBUX WenneHb Ha 2025
PiK 4033 BaKUMHU NpoTh andTepii Ta npasua (Td) y Biuj 14 pokiB 3aMiHIOETbCA Ha A03Y
BaKLUMHM y Bili 11-12 pokiB (LWocTMi Knac) npoTtn andTepii, NpaBLA Ta KaLW/OKY 3i
3MEHLUEeHUM aHTUTeHHMM HaBaHTaxKeHHaM (dTpa). Kpim Toro, yci aitn Bikom Big 11-12 go
14 pokiB, AKi paHilwe He NPOXOANNM BaKLUMHaLLiO, MOBUHHI 6YTK WenaeHi BignoBsigHoO 4o
pekomeHAaLin BakuyHot dTpa Ha nepwomy Ta ApyroMy Knacax 060B'A3Kk0oBOi cepeaHbOI
OCBITK.

OKpim yboro, ynpogosK 2024-2025 HaB4aIbHOrO POKY NPOBOAUTUMETLCA BaKUMHALIA TAKUMM
BaKUMHaAMU:

- YOTMPUBAJIEHTHA MEHIHIOKOKOBA BakUMHa (BakuuHa MenACWY), B oaHiN 003i ana aitei,
AKLLO BOHUM He oTpumyBanu ii nicna 10 pokisB, He3aneKHo Bif, BBeAeHUX A,03 KOH'tOroBaHoi
MEHIHroKoKoBoi BakuMHK TNy C (MK-BakuMHa).
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- BakuuHa npoTtu renatuty A B 04HOPA30BIN 403i Y BUNAAKY, AKLWO AUTUHA OTPUMana OaHy
003y BaKUMHW paHiwe. [iTu, AKi paHiwe He OTPMMYBAIN KOAHOI 403U L€l BaKUMHKN abo He
nepeHec/au Le 3aXBOPOBaHHA, OTPUMAOTb ABi 403U: NepLla — Yy HaBYaAbHOMY LLEHTPI,
Apyra — B NONIKANIHIL.

- BakuuHa npoTu BiTpAHOI BicnyK (BiITpAHKA) B 04HOPA30BIN A03i Y BUNAAKY, AKWO AUTUHA
OTpMMana o4Hy A03Yy BaKUMHM paHiwe. [iTkn, AKi paHiwe He OTPUMYBANN }KOAHOI 403U L€l
BAKUMHW ab0o He NepeHec/u Le 3aXBOPIOBAHHSA, OTPMMAtOTb ABi A03U: NepLia —y
HaBYaNbHOMY LEHTPI, ApYyra — B MNOAIKAiHIL,.

3arasiom yci Ui BakKUMHKN fo6pe nepeHocATbLCA, Xo4a MOXKYTb BUKANKATU MicueBuiA anckomoopT
(HabpsAK i no4YepBOHiIHHA B MicL,i iH'eKLii) abo 3aranbHe He3ayXKaHHA (1MXOMaHKa, HEMPUTOMHICTb
YU rOIOBHMM Binb). BOHW NPAKTUYHO HIKOMIN HE BUKNMKAOTb CEPNO3HUX NOBIYHMX ABULL,.

AK iy BUNagKy 3 iHWWMM BaKLMHAMM, Y Pasi roCTPOro rapsa4yKkoBOro 3aXBOPHOBAHHA
PEKOMEHA,0BaHO BiAKNACTM BAKUMHALLKO A0 NMOKPALLEHHSA KNiHIYHOT KapTUHMW.

Cnig nam’ataTy, WO Nicna BBeAEHHA BaKLMHN MOXKHA 3aliMaTMCA 3BUYHUMM CPpaBamMu, Xo4a
6a*KaHO YHMKATU iIHTEHCUBHMX Qi3MYHUX HABAHTAXKEHb YNPOAOBXK YOTUPbLOX FOANH Micns
BaKLMHaLT.

Mpocmo Bac 3anoBHMTM dopMy, LLLO AOAAETLCA, B AKIN BKa3aTh, UM aaete Bu gossin Ha
BaKLUMHaLito Baworo cMHa Yn AOHbKY, | nepeaat il K1aCHOMY KePiBHMKY, OCKINbKM Ha
npoBeAeHHs BaKUMHaLl B HaBY4aIbHOMY LeHTPi Ham noTpibeH Baw gossin.

Mpo aaty npoBeAeHHA LWenJeHHA MW NOBIAOMMMO HEBAOB3I. Y AeHb NpoBeAeHHS WenaeHHA Baw
CMH ab0o I0HbKA NOBUHHI MaTu Npu cobi meanyHy KapTKy abo KapTy wenaeHb, wob 3anucatm
BBeAEHI 403K, NepernsaHyT iHbopmad,ito B 3anucax i npu notTpebi maTy MOXKAMBICTb BBECTU
HeobXiZHi BAKUMHW.

AKLWO BUABUTBLCA, WO Bawlomy CMHOBI Y/ AOHbLI NOTPiOHA iHWa BakuMHa, im byae HagicnaHo
dopmy, Wob BOHM MOrAN 3BEPHYTUCA 4,0 CBOFO MEAUYHOTO LEHTPY A/19 OHOB/NEHHA CBOTO
iMyHi3aLjiMHOro cTaTycy.

[na oTpUMaHHA A04aTKOBUX BigOMOCTEN BM MOXKeTe NPOKOHCY/IbTyBaTUCA Ha BEBCTOPIHLi Npo
BaKuUMHauito Ha Canal Salut lenapTameHTy 0XOpOoHU 340p0B’A

3aspanerigb AAKYEMO 3a CMiBNPaLLO.

3 noBaroto,

LLKinbHa KomaHaa oxopoHu 3a0poB'a (ESE) Ta KomaHaa nepBMHHOT MeAMKOo-CaHiTapHOT A40NoMOru
(EAP)
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https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/
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