
 

 

Benvolguts pares, mares i tutors. 

Com cada any, i coincidint amb l’inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels 
equips d’atenció primària, administrarà les vacunes als alumnes als centres escolars segons el 
calendari de vacunacions vigent a Catalunya. 

La vacunació és la millor opció per a la prevenció i el control de les malalties incloses en el 
calendari de vacunacions, i la millor alternativa tant per a la salut individual com per a la salut de la 
comunitat, a més de ser un dret de la ciutadania. 

L’objectiu de la vacunació al centre escolar és facilitar-hi l’accés i continuar amb el calendari de 
vacunacions que s’inicia a la infància. Aconseguir que el màxim nombre de persones es vacunin 
ajuda a controlar la transmissió de les malalties i a protegir les persones més vulnerables. Per 
aquest motiu, és molt important la vostra col·laboració. 

Per a aquest curs escolar 2024-2025, estan previstes dues novetats en les recomanacions: 

- Vacuna contra el virus del papil·loma humà (vacuna VPH): a partir d’aquest curs escolar, la 
pauta de vacunació passa a ser de dues dosis a una única dosi tant en nens com en nenes. 

Actualment, es disposa de dades científiques actualitzades que donen suport a l’eficàcia de 
la vacuna administrant una única dosi fins als 25 anys (inclosos). Aquesta decisió ha estat 
consensuada a nivell estatal en la línia d’altres països del nostre entorn i de les 
recomanacions de l’Organització Mundial de la Salut. 

- Vacuna contra la diftèria, el tètanus i la tos ferina (dTpa): una única dosi de record. 

La tos ferina és una infecció respiratòria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, a 
Catalunya s’ha registrat un notable ascens de casos, especialment entre els 10 i els 14 anys. 
Per aquest motiu, en el calendari de vacunacions sistemàtiques del 2025 se substitueix la 
dosi de la vacuna antidiftèrica i antitetànica (Td) als 14 anys per una dosi als 11-12 anys 
(sisè de primària) de la vacuna antidiftèrica, antitetànica i antipertússica acel·lular de 
càrrega antigènica reduïda (dTpa). Addicionalment, caldrà vacunar tots els infants entre 11-
12 anys i 14 anys no vacunats anteriorment segons les recomanacions amb la vacuna dTpa 
a primer i segon de l’ESO. 

D’altra banda, es continuaran administrant les següents vacunes durant el curs escolar 2024-2025: 

- Vacuna antimeningocòccica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una única dosi 
als nens i nenes si no l’han rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis 
administrades de la vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC). 



 

 

- Vacuna contra l’hepatitis A (vacuna HA), en una única dosi en el cas que el nen o nena 
estigui vacunat/ada amb una dosi anterior. Als infants que no hagin rebut cap dosi de la 
vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls administraran dues dosis: la 
primera al centre educatiu i la segona, al CAP. 

- Vacuna contra la varicel·la (vacuna V), en una única dosi en el cas que el nen o nena estigui 
vacunat/ada amb una dosi anterior. Als infants que no hagin rebut cap dosi de la vacuna 
anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls administraran dues dosis: la primera al 
centre educatiu i la segona, al CAP. 

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molèsties locals 
(inflamació i envermelliment en el lloc de la punció) o malestar general (febre, desmais o mal de 
cap). Pràcticament mai no produeixen efectes adversos greus. 

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda es recomana posposar la vacunació 
fins que s’hagi resolt el quadre clínic. 

Cal recordar que després de l’administració de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que 
s’aconsella evitar la pràctica d’exercici físic intens durant les quatre hores posteriors. 

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicació de si autoritzeu o no la vacunació 
del vostre fill o filla, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que necessitem la vostra 
autorització per poder administrar les vacunes al centre educatiu. 

Properament us informarem del dia de la vacunació. És imprescindible que aquest dia el vostre fill 
o filla porti el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades, 
revisar la informació que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessàries. 

En cas de detectar que al vostre fill o filla li manca alguna altra vacuna, se us farà arribar un imprès 
per tal que pugueu adreçar-vos al vostre centre sanitari de referència per actualitzar el seu estat 
vacunal. 

Per a més informació, podeu consultar la pàgina web de vacunes al Canal Salut del Departament 
de Salut (https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/) o trucar al telèfon 061 Salut 
Respon. 

Us agraïm per endavant la vostra col·laboració. 

Cordialment, 

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atenció Primària (EAP) 

Setembre de 2024 

 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/


 

 

Benvoludi pairs, mairs e tutors. 

Coma cada an, e en tot coïncidir damb er inici deth cors escolar, eth Departament de Salut, a 
trauès des equipes d’atencion primària, administrarà es vaccins as escolans enes centres escolars 
segons eth calendari de vaccinacion en vigor en Catalonha. 

Era vaccinacion ei era melhora opcion entara prevencion e eth contraròtle des malauties 
includides en calendari de vaccinacions, e era melhora alternativa tant entara salut individuau 
coma entara salut dera comunitat, ath delà d’èster un dret dera ciutadanetat. 

Er objectiu dera vaccinacion en centre escolar ei facilitar-i er accès e contunhar damb eth calendari 
de vaccinacions que s’inície ena enfància. Arténher qu’eth maximau nombre de persones se 
vaccinen ajude a contrarotlar era transmission des malauties e a protegir es persones mès 
vulnerables. Pr’amor d’açò, ei fòrça importanta era vòsta collaboracion. 

Entad aguest cors escolar 2024-2025, son previstes dues nauetats enes recomanacions: 

- Vaccin contra eth virus deth papilòma uman (vaccin VPU): a compdar d’aguest cors 
escolar, era pauta de vaccinacion passe a èster de dues dòsis a ua soleta dòsi tant en 
mainatges coma en mainades. 

Actuaument, se dispause de donades scientifiques actualizades que dan sosten ara 
eficacitat deth vaccin en tot administrar ua soleta dòsi enquias 25 ans (includidi). Aguesta 
decision a estat acordada per consensus a nivèu estatau ena linha de d’auti païsi deth 
nòste entorn e des recomanacions dera Organizacion Mondiau dera Salut. 

- Vaccin contra era difteria, eth tetanos e era tos ferina (dTpa): ua soleta dòsi de rebrembe. 

Era tos ferina ei ua infeccion respiratòria aguda bacteriana fòrça contagiosa. Actuaument, 
en Catalonha s’a registrat ua notabla aumentacion de casi, mès que mès entre es 10 e es 
14 ans. Pr’amor d’açò, en calendari de vaccinacions sistematiques deth 2025 se substituís 
era dòsi deth vaccin antidifteric e antitetanic (Td) tàs 14 ans per ua dòsi tàs 11-12 ans 
(siesau de primària) deth vaccin antidifteric, antitetanic e anticocorocha acellulara de carga 
antigenica redusida (dTpa). Addicionaument, calerà vaccinar toti es mainatges entre 11-12 
ans e 14 ans non vaccinadi anteriorament segons es recomanacions damb eth vaccin dTpa 
en prumèr e dusau dera ESO. 

D’un aute costat, se contunharàn d’administrar es següenti vaccins pendent eth cors escolar 2024-
2025: 

- Vaccin antimeningococcic conjugat tetravalent (vaccin MACWY), en ua soleta dòsi tàs 
mainatges e mainades se non l’an recebut dempús des 10 ans, e independentament des 
dòsis administrades deth vaccin contra eth meningocòc C conjugat (vaccin MC). 



 

 

- Vaccin contra era epatiti A (vaccin A), en ua soleta dòsi en cas qu’eth mainatge o mainada 
sigue vaccinat/ada damb ua dòsi anteriora. Tad aqueri mainatges que non agen recebut 
cap dòsi deth vaccin anteriorament o non agen passat era malautia, se les administraràn 
dues dòsis: era prumèra en centre educatiu e era dusau, en CAP. 

- Vaccin contra era varicèla (vaccin V), en ua soleta dòsi en cas qu’eth mainatge o mainada 
sigue vaccinat/ada damb ua dòsi anteriora. Tad aqueri mainatges que non agen recebut 
cap dòsi deth vaccin anteriorament o non agen passat era malautia, se les administraràn 
dues dòsis: era prumèra en centre educatiu e era dusau, en CAP. 

En generau, toti aguesti vaccins se tolèren ben, maugrat que pòden causar molèsties locaus 
(inflamacion e enrogiment en lòc dera poncion) o mauèster generau (fèbre, esvaniments o mau de 
cap). Lèu jamès non produsissen efèctes advèrsi grèus. 

Coma ena rèsta de vaccins, en cas de malautia febrila aguda se recomane pòstpausar era 
vaccinacion enquia que s’age resolvut eth quadre clinic. 

Cau rebrembar que dempús dera administracion de vaccins se pòt hèr activitat normau, maugrat 
que s’aconselhe evitar era practica d’exercici fisic intens pendent es quate ores posteriores. 

Vos demanam que emplitz eth formulari adjunh damb era indicacion de s’autorizatz o non era 
vaccinacion deth vòste hilh o hilha, e que lo liuretz ath tutor o tutora dera classa, per çò qu’auem 
de besonh era vòsta autorizacion entà poder administrar es vaccins en centre educatiu. 

Propdanament vos informaram deth dia dera vaccinacion. Ei indispensable qu’aqueth dia eth 
vòste hilh o hilha pòrte era carta de salut o era carta de vaccinacions entà anotar-i es dòsis 
administrades, revisar era informacion que i cònste e poder, s’esquè, administrar-li es vaccins de 
besonh. 

En cas de detectar qu’ath vòste hilh o hilha li manque quauque aute vaccin, se vos mandarà un 
formulari entà per’mor que pogatz adreçar-vos ath vòste centre sanitari de referéncia entà 
actualizar eth sòn estat vaccinau. 

Entà mès informacion, podetz consultar era pagina web de vaccins en Canau Salut deth 
Departament de Salut (https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/) o telefonar ath 
061 Salut Respon. 

Vos arregraïm per avança era vòsta collaboracion. 

Coraument, 

Equipa de Salut Escolara (ESE) e Equipa d’Atencion Primària (EAP) 

Seteme de 2024 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/

