Benvolguts pares, mares i tutors.

Com cada any, i coincidint amb I'inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels
equips d’atencié primaria, administrara les vacunes als alumnes als centres escolars segons el
calendari de vacunacions vigent a Catalunya.

La vacunacid és la millor opcid per a la prevencié i el control de les malalties incloses en el
calendari de vacunacions, i la millor alternativa tant per a la salut individual com per a la salut de la
comunitat, a més de ser un dret de la ciutadania.

L’objectiu de la vacunacio al centre escolar és facilitar-hi al maxim I'accés i continuar amb el
calendari de vacunacions que s’inicia a la infancia. Aconseguir que el maxim nombre de persones
es vacunin ajuda a controlar la transmissié de les malalties i a protegir les persones més
vulnerables. Per aquest motiu, és molt important la vostra col-laboracié.

La tos ferina és una infeccid respiratoria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, a
Catalunya s’ha registrat un notable ascens de casos, especialment entre els 10 i els 14 anys. Per
aquest motiu, en el calendari de vacunacions sistematiques del 2025, se substitueix la dosi als 14
anys de la vacuna antidiftérica i antitetanica (Td) que fins ara s’administrava a segon de I'ESO per
una dosi als 11-12 anys (sise de primaria) de la vacuna antidifterica, antitetanica i antipertussica
acel-lular de carrega antigenica reduida (dTpa). Arran d’aquest canvi, durant el curs escolar 2024-
2025 caldra vacunar tots els infants entre 11-12 anys i 14 anys no vacunats anteriorment segons
les recomanacions amb vacuna dTpa a primer i segon de I'ESO.

Addicionalment, cal recordar la importancia de la vacunacio durant totes les etapes de la vida i de
revisar I’estat vacunal. En aquest sentit, cal recordar que la vacunacié contra el meningococ amb la
vacuna contra el meningococ conjugada tetravalent (MACWY) esta inclosa al calendari sistematic
en una unica dosi per als nens i nenes als 11-12 anys, a sisé de primaria. En el cas de no haver
rebut la vacuna, durant el curs escolar 2024-2025 se’n facilitara I'administracié el mateix dia que
s’administri la vacunacié de dTpa als alumnes de primer i segon de I'ESO.

En general, les vacunes sén ben tolerades, malgrat que poden causar moleésties locals (inflamacid i
envermelliment en el punt de puncidé) o malestar general (febre, desmais o mal de cap).
Practicament mai no produeixen efectes adversos més greus.

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda es recomana posposar la vacunacid
fins que s’hagi resolt el quadre clinic.

Cal recordar que després de I'administracié de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que
s’aconsella evitar la practica d’exercici fisic intens durant les quatre hores posteriors.




Us demanem que empleneu el formulari adjunt, amb la indicacid de si autoritzeu o no la vacunacid
del vostre fill o filla, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que necessitem la vostra
autoritzacié per poder administrar les vacunes al centre educatiu.

Properament, us informarem del dia de la vacunacié. Es imprescindible que aquest dia el vostre
fill o filla porti el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades i
revisar la informacié que hi consta.

En cas de detectar que al vostre fill o filla li manca alguna altra vacuna, se us fara arribar un impres
perquée pugueu adrecar-vos al vostre centre sanitari de referéncia per actualitzar el seu estat
vacunal.

Per a més informacid, podeu consultar la pagina web de vacunes al Canal Salut del Departament

Respon.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracid.
Cordialment,

Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atencié Primaria (EAP)

Setembre de 2024
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https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/

Dragi tati, mame si tutori:

Cain fiecare an, la inceputul anului scolar, Departamentul de Sanatate, prin echipele de asistenta
primard, va vaccina elevii din scoli conform calendarului actual de vaccinare din Catalonia.

Vaccinarea este cea mai buna optiune pentru prevenirea si controlul bolilor incluse in schema de
vaccinare, si cea mai buna alternativa atat pentru sanatatea individuala, cat si pentru sanatatea
comunitatii, pe langa faptul ca este un drept al cetatenilor.

Obiectivul vaccindrii la scoala este de a facilita la maximum accesul si de a continua cu programul
de vaccinare care incepe din copilarie. Vaccinarea unui numar maxim de persoane ajuta la
controlul transmiterii bolilor si la protejarea celor mai vulnerabile persoane. Din acest motiv,
colaborarea dumneavoastra este foarte importanta.

Tusea convulsivd este o infectie bacterian3 acutd respiratorie foarte contagioasa. in prezent, in
Catalonia s-a inregistrat o crestere notabila a cazurilor, in special la copii intre 10 si 14 ani. Din
acest motiv, in schema de vaccinare sistematicad pentru 2025, doza de vaccin la varsta de 14 ani
impotriva difteriei si tetanosului (DT) care pana in prezent se administra in clasa a ll-a de ESO este
Tnlocuita cu o doza la varsta de 11-12 ani (clasa a VI-a) a vaccinului impotriva difteriei, tetanosului
si tusei convulsive (perrtussis) acelulare antigenica scazuta (DTPA). Din cauza acestei schimbari, in
anul scolar 2024-2025, toti copiii cu varste intre 11-12 ani si 14 ani nevaccinati anterior trebuie
vaccinati conform recomandarilor cu vaccinul DTPA in clasele | si Il de la ESO.

Tn plus, trebuie s3 reamintim importanta vaccinrii in toate etapele vietii si a revizuirii starii de
vaccinare. In acest sens, trebuie si reamintim c3 vaccinarea impotriva meningococului cu vaccinul
meningococic tetravalent (MenACWY) este inclusa in schema sistematica in doza unica pentru
b3ieti si fete la varsta de 11-12 ani, in clasa a Vl-a. in cazul in care copilul nu a fost vaccinat, pe
parcursul anului scolar 2024-2025 va fi administrat in aceeasi zi ca si vaccinul DTPA elevilor din
clasa I sill de la ESO.

n general, vaccinurile sunt bine tolerate, desi pot provoca disconfort local (umflare si roseat in
locul intepaturii) sau stare generala de rau (febra, lesin sau cefalee). Practic, nu provoaca niciodata
efecte adverse mai grave.

Ca si in cazul celorlalte vaccinuri, daca copilul are vreo boala febrild acuta, se recomanda
amanarea vaccinarii pana la insanatosire.

De retinut ca, dupa administrarea vaccinurilor, se poate desfasura activitate normala, desi este
indicat sa se evite exercitiile fizice intense timp de patru ore dupa vaccinare.




Va rugam sa completati formularul atasat, specificand daca autorizati sau nu vaccinarea fiului sau
fiicei dumneavoastra si sa il predati invatatoarei/dirigintei, deoarece avem nevoie de autorizatia
dumneavoastra pentru a putea administra vaccinurile in centrul de invatamant.

Va vom informa in scurt timp despre ziua vaccinarii. Este esential ca fiul sau fiica dumneavoastra
sa aiba in acea zi carnetul de sanatate sau carnetul de vaccinare pentru a inregistra dozele
administrate, a revizui informatiile inregistrate in acesta.

Daca detectati ca fiul sau fiica dumneavoastra are nevoie de un alt vaccin, veti primi un formular
cu care sa mergeti la dispensar pentru a actualiza starea de vaccinare.

Pentru mai multe informatii, puteti consulta site-ul de vaccinuri de pe Canal Salut al

puteti suna la 061 Salut Respon.
Va multumim anticipat pentru colaborare.
Cu stima,

Echipa de sanatate scolara (ESE) si echipa de asistenta primara (EAP)

Septembrie 2024



https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/

