
 
 

   

  

 
NOTA INFORMATIVA SOBRE LA DISPONIBILITAT DE LA VACUNA COMBINADA 
CONTRA EL XARAMPIÓ, LA RUBÈOLA, LA PAROTIDITIS I LA VARICEL·LA 
 
Març de 2024 
 
El calendari de vacunacions sistemàtiques vigent a Catalunya és el que regula el Decret 
95/2014, d’1 de juliol, pel qual s’estableix el calendari de vacunacions sistemàtiques. Aquest 
decret ha estat modificat per diferents ordres, amb canvis en les recomanacions d’algunes de 
les vacunes incloses en el calendari. La darrera modificació s’ha efectuat mitjançant l’Ordre 
SLT/167/2023, de 21 de juny. 
 
En el calendari de vacunacions s’hi inclouen les següents recomanacions de vacunació contra 
el xarampió, la rubèola, la parotiditis i la varicel·la: 
 

• 12 mesos: primera dosi de xarampió, rubèola, parotiditis (XRP) 
• 15 mesos: primera dosi de varicel·la (V) 
• 3 anys: segona dosi de xarampió, rubèola, parotiditis (XRP) i varicel·la (V) 

 
A partir de finals del mes de març estarà disponible als centres de vacunació un producte que 
inclou els quatre antígens que fins ara s’han administrat separadament mitjançant dues 
vacunes als infants als 3 anys d’edat. L’objectiu principal d’aquest canvi és millorar les 
cobertures de vacunació de totes dues vacunes en les segones dosis, així com reduir el 
nombre de punxades als infants als 3 anys. 
 
El producte disponible per a aquest any 2024 és Proquad®, del laboratori Merck, Sharp & 
Dohme, i té les recomanacions d’ús següents: 
 

• Indicat a partir dels 12 mesos d’edat. Tot i això, tenint en compte el calendari de 
vacunacions, les dosis disponibles són per a l’administració de la segona dosi de 
XRP i V als 3 anys. 

• Cal reconstituir-lo abans d’administrar-lo. 
• Cal respectar-ne les recomanacions d’ús, així com els intervals especificats a la fitxa 

tècnica (amb altres vacunes i/o altres productes). 
• Es pot administrar per via subcutània o intramuscular. 
• Vacuna atenuada: és important respectar les contraindicacions i recomanacions. 
• Reaccions adverses més freqüents: pot provocar febre, dolor, inflamació o enrogiment 

local, erupció (de tipus xarampió o varicel·la o en el lloc de la inoculació), irritabilitat, 
infecció del tracte respiratori superior, vòmits i diarrea. 

 
Per a més informació, podeu consultar la fitxa tècnica del producte.  
  

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/05323010/FT_05323010.html


 
 

   

 
 
Annex: Composició de la vacuna 
 
ProQuad® (Merck, Sharp & Dohme) 0,5 ml 

Composició antigènica Adjuvant Altres components 
Virus del xarampió, soca 
Enders’ Edmonston (vius, 
atenuats): ≥ 3,00 log10 

TCID50* 
 
Virus de la parotiditis, 
soca Jeryl Lynn [Nivell B] 
(vius, atenuats): ≥ 4,30 
log10 TCID50* 
 
Virus de la rubèola, soca 
Wistar RA 27/3 (vius, 
atenuats): ≥ 3,00 log10 

TCID50* 
 
Virus de la varicel·la, soca 
Oka/Merck (vius, 
atenuats): ≥3,99 log10 
UFP** 
 
 

 Sacarosa 

Gelatina hidrolitzada 

Clorur sòdic 

Sorbitol: 16 mg  

Glutamat monosòdic 

Fosfat sòdic 

Bicarbonat sòdic 

Fosfat potàssic 

Clorur de potassi 

Medi 199 amb sals de 

Hanks 

Medi de cultiu essencial 

mínim d'Eagle  

Neomicina 

Vermell de fenol 

Àcid clorhídric  

Hidròxid de sodi  

Urea 

Aigua per a injectables 

*Dosis que infecta al 50% dels histocultius 
**Unitats formadores de placa 
 
  
  

https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/promocio_salut/vacunacions/00manual_de_vacunacions/capitols_i_annexos_manual/apartat_4_vacunes_disponibles/Manual-Vacunacions-apartat-4_5.pdf

