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Nota informativa sobre la normalitzacidé de I’is de la vacuna contra I’hepatitis
A en adults (HA)

La disponibilitat de la vacuna contra I’'HA en els centres vacunals es normalitzara de manera
progressiva a partir del 19 de juny. S’han dut a terme les gestions necessaries per poder
disposar de vacunes i, aixi, poder restablir les indicacions de vacunacié a Catalunya.

Tanmateix, encara no es pot disposar de totes les dosis necessaries per seguir les pautes
habituals de vacunacié i cal continuar_mantenint la restriccié d’utilitzacié d’una uUnica dosi
(excepte en el cas de les persones amb immunodepressio). Com s’ha recollit en notes
anteriors, I'efectivitat d’una Unica dosi de vacuna és molt alta, superior al 97%.

Aixi doncs, les instruccions relatives a les mesures excepcionals que es van haver d’adoptar
per la manca de disponibilitat d’aquesta vacuna (HA) en el document Guia de prioritzacid per
a s de determinades vacunes davant la manca de disponibilitat queden sense efecte a
partir del dia 19 de juny de 2017.

Per tant, cal administrar la vacuna contra I’'HA (amb una Unica dosi, a excepcio del cas de
persones amb immunodepressio) a:

e Persones amb conductes sexuals de risc: homes que tenen relacions sexuals amb
altres homes o amb multiples parelles i professionals del sexe.

e Persones amb hepatopatia cronica.

e Persones que han rebut o que estan pendents de rebre un trasplantament hepatic.
e Usuaris de drogues per via parenteral.

e Persones amb risc ocupacional.

e Viatgers a zones d’alta o moderada endemicitat d’hepatitis A.

Per verificar la susceptibilitat, i sempre que sigui possible, és necessari comprovar a la
historia clinica els antecedents de malalties, vacunacions o proves serologiques préevies i, en
cas necessari, cal realitzar proves serologiques, especialment a les persones que tinguin
entre 30 i 70 anys, donada la limitada disponibilitat de vacunes.

Cal tenir en compte que els nascuts a Catalunya abans de I'any 1960 sén majoritariament
immunes per infeccié natural, que la majoria de les persones amb una edat compresa entre
els 11 i els 30 anys estan vacunades (any 1998: inici del programa pilot de vacunacié contra
les hepatitis A i B als 11-12 anys), i que des del 2014 s’administra aquesta vacuna
sistematicament als infants d’1 i 6 anys.

Pel que fa a la resta de vacunes afectades (la vacuna contra I’hepatitis B i combinacions)
s’‘esta treballant per poder disposar de dosis, perd, de moment, i fins que no es tinguin les
dosis necessaries, es mantenen les indicacions d’Us restringit en grups de risc. No hi ha
problemes de disponibilitat per a la resta de vacunes.
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