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Evolucio de la prevalenca de fumadors diaris | ocasionals
en la poblacio de 15 anys i més. Catalunya 1990-2023

El consum de tabac es manté sense canvis significatius a Catalunya, on encara
fumen al voltat d’1,5 milions de persones
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1990 1994 1998 2002 2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Homes 47,3 423 393 380 34,5 34,1 358 34,2 32,2 31,8 31,0 29,0 29,7 30,9 29,2 27,8 26,6 28,8 25,5
Total 33,7 30,6 30,9 32,1 294 295 2956 28,56 26,5 259 25,7 24,7 24,0 256 23,9 246 226 24,1 22,6
Dones 22,4 20,7 23,0 26,6 243 248 234 229 20,9 20,3 20,6 206 18,5 20,5 188 216 188 19,6 19,8

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. P .
Servei de Prevencio i Control del Tabaquisme i de les Lesions Generalitat
Enquesta de salut de Catalunya 1990-2023. Y de Catalunya



Consum i exposicio al fum del tabac segons regio
sanitaria. ESCA 2022-2023

ESCA 2022-2023

Regions Sanitaries 2022-2023

Poblacié |CATALUNYA 2023 | Alt Pirineu i Aran | Barcelona Ciutat | Barcelona Metrop. N | Barcelona Metrop. S | Camp de Tarragona |Catalunya Central Girona Lleida Terres de I'Ebre
onsum de tabe 215 anys 22,6%  22,2%|  23,3% 23,3% 22,4% 26,0%  23,2%| 22,8% 21,2% = 27,4%
(diari+ocasional) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Exposici al fum del tabac a casa 215 anys 7,5% 6,9% 4,7% 5,7% 11,7% 11,2% 6,1% 6,8% 7,2% 7,3%
Exposicid al fum del tabac a casa 0-14 anys 7,0% 1,3% 4,2% 7,9% 7,9% 3,1% 10,5% 7,6% 9,0% 6,7%
HOMES
ESCA 2022-2023 Regions Sanitaries 2022-2023

Poblacié |CATALUNYA 2023 | Alt Pirineu i Aran | Barcelona Ciutat | Barcelona Metrop. N | Barcelona Metrop. S | Camp de Tarragona |Catalunya Central Girona Lleida Terres de I'Ebre
e oo 215 anys 25,5% 27,1%|  28,0% 25,9% 28,2% 27,6%|  25,4% 26,5% 252% = 252%
Exposicié al fum del tabac a casa 215 anys 6,5% 7,8% 4,3% 6,4% 9,8% 9,2% 4,3% 6,3% 7,0% 7,0%
Exposicid al fum del tabac a casa 0-14 anys 7,2% 2,6% 4,6% 8,8% 7,2% 2,4% 13,8% 6,4% 7,6% 7,6%
DONES
ESCA 2022-2023 Regions Sanitaries 2022-2023

Poblacié [CATALUNYA 2023 | Alt Pirineu i Aran | Barcelona Ciutat | Barcelona Metrop. N | Barcelona Metrop. S | Camp de Tarragona |Catalunya Central Girona Lleida Terres de I'Ebre
onsum de tabec 215 anys 19,8%  17,0%  19,2% 20,8% 16,8% 24,4%  20,9%| 19,2% 16,8%  20,8%
(diari+ocasional) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ )] ]
Exposicid al fum del tabac a casa 215 anys 8,4% 6,1% 4,9% 5,0% 13,3% 13,2% 7,9% 7,2% 7,5% 9,4%
Exposici6 al fum del tabac a casa 0-14 anys 6,7% 0,0% 3,8% 6,9% 8,5% 3,9% 6,9% 8,9% 10,4% 4,3%

Per sota de Catalunya p<0,05

Per sobre de Catalunya p>0,05

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut.
Enquesta de salut de Catalunya 2022-23.

MM Generalitat
Y de Catalunya



Consum de tabac en la poblacio de 15 anys i més,
segons sexe. Catalunya 2023

70

Fumador diari Fumador ocasional Exfumador No fumador
Consum de tabac ®Homes uDones Total Catalunya
Homes Dones Total
Proporcié d’abandonament del tabaquisme 53,6% 49,0% 51,7%

MM Generatitat

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut.
2U¥ de Catalunya



Prevalenca de consum de tabac (diari i ocasional)

en la poblacio de 15 anys i meés, per grup d’edat i sexe.

Catalunya 2023
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut.

Generalitat
Y de Catalunya



Prevalenca de poblacié de 15 anys i més, fumadora,
segons classe social | sexe, i per nivell d'estudis i sexe.
Catalunya 2023
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut. _ Generalitat

A\ de Catalunya



Productes consumits pels fumadors,
segons sexe. Catalunya 2023
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Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut.
Enquesta de salut de Catalunya 2023.

N Generalitat
Y de Catalunya



Evolucio de la prevalenca d’exfumadors
en poblacio de 15 anys | mes. Catalunya 2010-23
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
=¢=—=Homes| 26,6 25,3 26,3 25,1 25,0 22,2 23,3 25,2 23,0 23,9 29,4 27,1 25,8 27,7
=i=Dones | 16,9 14,1 17,3 15,7 15,6 11,4 13,6 15,2 14,0 16,8 15,7 17,4 20,1 19,5
==f==Total 21,7 19,6 21,8 20,4 20,2 16,7 18,4 20,1 18,4 20,3 22,4 22,2 22,9 23,5

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut.
Servei de Prevenci6 i Control del Tabaquisme i de les Lesions
Enquesta de salut de Catalunya 2010-2023

, Generalitat
Y de Catalunya
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Prevalenca d’exfumadors en la poblacio de 15
anys i mes, per grup d'edat i sexe. Catalunya 2023

70
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut.

N Generalitat
N de Catalunya



Prevalenca d’exfumadors en la poblacio de 15 anys
| mes, per classe social i sexe. Catalunya 2023
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut.

Generalitat
Y de Catalunya



Persones de 15 anys i més que declaren estar exposats al fum
ambiental del tabac a la llar (%). Catalunya 2006, 2010-2023

30,0%

25,0%

20,0% \

% 15,0%

10,0%

5,0%

0,0%
° 2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=¢==Total 21,7% | 18,1% | 18,8% | 13,2% | 14,7% | 13,4% | 12,3% | 11,1% | 9,7% 9,0% 8,3% 7,7% 6,4% 6,9% 7,5%
=@=Homes| 18,1% | 14,7% | 15,5% | 12,1% | 12,5% | 11,7% | 11,7% | 10,3% | 8,8% 8,0% 7,0% 5,6% 5,4% 6,7% 6,5%
==Dones | 24,9% | 21,1% | 21,5% | 14,2% | 16,6% | 14,8% | 12,7% | 11,9% | 10,6% | 9,8% 9,5% 9,6% 7,3% 7,1% 8,4%

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut.
Servei de Prevenci6 i Control del Tabaquisme i de les Lesions.
Enquesta de salut de Catalunya 2006, 2010-2023.

N Generalitat
) de Catalunya



Menors de 15 anys que declaren estar exposats al fum
ambiental de tabac a la llar (%). Catalunya 2011-2023
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20,0% \A\
o 150%
10,0%
5,0%
0,0%
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
—o—Total | 22,9% | 19,8% | 18,4% | 18,1% | 17,1% | 16,3% | 14,7% | 11,6% | 10,4% | 10,9% | 8,6% 7,9% 7,0%
—@—Nens | 21,9% | 18,6% | 18,7% | 17,3% | 159% | 163% | 143% | 11,0% | 10,7% | 12,5% | 9,1% 8,2% 7,2%
—A—Nenes| 24,0% | 21,0% | 18,0% | 19,0% | 184% | 164% | 152% | 12,2% | 102% | 9,3% 7,9% 7,5% 6,7%

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. N .
Servei de Prevencié i Control del Tabaquisme i de les Lesions. Generalitat
Enquesta de salut de Catalunya 2011-2023. WY de Catalunya



Persones de 15 anys i mes que declaren estar exposats al
Fum Ambiental del Tabac en la feina (%).
Catalunya 2006, 2010-2023.

"N\ /\
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2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
=¢=Total | 17,2 20,9 13 12,4 13,4 9,7 10,3 7,9 7,2 7 8,0 23,8 8,6 6,6 7,2

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut.
Servei de Prevencio i Control del Tabaquisme i de les Lesions - .
Enquesta de salut de Catalunya 2006, 2010-2023. Generalitat

M de Catalunya
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Us de tabac entre escolars de 14 a 18 anys. Catalunya, 1994-2023
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Font: Sub-direcciéo General d’Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissio Sexual i Hepatitis Viriques.
Analisi per a Catalunya de I’ Enquesta sobre I’ uis de drogues a I’ ensenyament secundari a Espanya

(ESTUDES) 1994-2023. Observatori Espanyol de les Drogues i les Addiccions. DGPNSD.



Us de cigarretes electroniques entre escolars de 14 a 18 anys.
Catalunya, 2014-2023
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Font: Sub-direccié General d’Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissio Sexual i Hepatitis Viriques.
Analisi per a Catalunya de I’ Enquesta sobre I’ ts de drogues a I’ ensenyament secundari a Espanya

(ESTUDES) 1994-2023. Observatori Espanyol de les Drogues i les Addiccions. DGPNSD. 15



Venda anual de productes del tabac a Catalunya, 2005-2023
Cigarretes (paquets de 20) i cigars (unitats)
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Font: Elaboraci6 propia a partir de dades del Comissionat per al Mercat del Tabac.

AR i
Servei de Prevenci6 i Control del Tabaquisme i de les Lesions. Generalitat

Y de Catalunya



Venda anual de productes del tabac a Catalunya, 2005-2023
Picadura per cargolar i pipa (kg)
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Font: Elaboraci6 propia a partir de dades del Comissionat per al Mercat del Tabac.

AR :
Servei de Prevenci6 i Control del Tabaquisme i de les Lesions. Generalitat

Y de Catalunya
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Font: Indicadors de salut perinatal a Catalunya. Any 2022.
Subdireccid General de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut Publica. Secretaria de Salut Publica.

N Generalitat
MY de Catalunya
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El seu metge i/o infermer li ha aconsellat que
deixi de fumar o I’ha ajudat a deixar de fumar?

Catalunya 2023

>

® Mai no li ha parlat del
consum de tabac i dels
seus efectes.

m Li ha recomanat alguna
vegada que deixi o baixi
el consum de tabac.

= Li recomana regularment
gue deixi o baixi el seu
consum de tabac.

m Li recomana regularment
gue deixi o baixi el seu
consum de tabacia més
a més li ofereix algun
metode, material o su

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2023. Departament de Salut.
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A,

1/

Generalitat
de Catalunya



Evolucid del consell. El seu metge i/o infermera li ha
aconsellat o ajudat a deixar de fumar. Persones
fumadores de 15 anys i més; Catalunya 2015-2023

80,0

70,0

60,0

/ - —‘//_7
50,0 //

40,0 E

30,0

20,0

10,0

0,0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

—Total 42,8 46,4 52,5 57,2 55,8 64,1 59,8 61,2 59,0
—Homes| 44,2 44,2 49 55,0 53,7 59,1 60,2 57,8 57,0
——Dones 40,8 49,5 58,1 60,4 58,9 70,4 59,4 66,0 61,7

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2015-2023. Departament de Salut.

| Generalitat
de Catalunya



Evolucio de la mortalitat atribuible al consum de tabac
per sexes i globalment en poblacio de 35 anys i més a
Catalunya (1998-2021)

12.000
22 morts cada dia
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Z  4.000
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1998 2002 2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

—@—Homes| 7.136 | 7.282 | 6.984 | 7.076 | 7.237 | 7.555 | 7.433 | 6.921 | 7.256 | 7.189 | 6.868 7.246 | 6.665 | 6.648 | 6.209

Dones | 1.468 | 1.791 | 1.689 | 2.145 | 2.057 | 2.295 | 2.155 | 2.204 | 2.229 | 2.313 | 2.162 1.410 | 1.612 | 2.556 | 1.863
—m—Total 8.604 | 9.073 | 8.673 | 9.221 | 9.294 | 9.851 | 9.588 | 9.125 | 9.485 | 9.502 | 9.030 8.656 | 8.277 | 9.204 | 8.072

*  Canvi de metodologia, abans del 2017 segons SAMMEC 2013, després segons The Health Consequences of Smoking—50 Years of Progress: A Report of

the Surgeon General. Basat en Cancer Prevention Study Il (CPS-l)

Font: Registre de Mortalitat de Catalunya, Servei de Gestié i Analisi de la Informacié per a la Planificacié Estratégica, Direccié General de Planificacid i

Recerca en Salut, Departament de Salut. Elaboracié propia del Servei de Prevencid i Control del Tabaquisme i de les Lesions.

N Generalitat
Y de Catalunya



Evolucio de la mortalitat atribuible al tabac, (MAT)
per grups de malaltia segons sexe (1998-2021)

Evolucié de la MAT, en homes, per grups de malaltia (1998-21) Evolucié de la MAT, en dones, per grups de malaltia (1998-21)
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1998(2002/2006(2010(2011|2012|2013/2014/2015|2016(2017| * |2018/2019|2020(2021 1998|2002 2006(2010/2011|2012|2013|2014/2015/2016|2017| * |2018/2019|2020/2021
—=i— Neoplasies 3.3343.4853.576/3.6433.825/3.8373.8603.58113.6613.726/3.534 3625|3424(3376/3333 —=i— Neoplasies 324 | 450 | 505 | 687 | 758 | 746 | 783 | 778 | 770 | 863 | 882 627 | 718 | 967 | 832
Cardiovascular [1.949(1.771/1.6401.6151.601/1.711/1.615/1.441(1.584(1.508(1.387, 1782|1563|1784|1672 Cardiovascular | 583 | 691 | 658 | 837 | 696 | 827 | 691 | 736 | 725 | 765 | 637 368 | 420 | 939 | 607
—{fil— Respiratories |1.853/2.025(1.7691.818/1.8112.008/1.959/1.898[2.011|1.955/1.947| 1839/1679|1488(1204 «—={il— Respiratories 561 | 650 | 526 | 620 | 602 | 722 | 681 | 690 | 734 | 685 | 643 416 | 474 | 650 | 424

*  Canvi de metodologia, abans del 2017 segons SAMMEC 2013, després segons The Health Consequences of Smoking—50 Years of Progress: A Report of
the Surgeon General. Basat en Cancer Prevention Study Il (CPS-II)

Font: Registre de Mortalitat de Catalunya, Servei de Gestid i Analisi de la Informacid per a la Planificacid Estratégica, Direccié General de Planificacid i
Recerca en Salut, Departament de Salut. Elaboracié propia del Servei de Prevencié i Control del Tabaquisme i de les Lesions.

N Generalitat
Y de Catalunya




Evolucio de la mortalitat atribuible al tabac per

Cancer de Pulmo i sexe a Catalunya (1998-2021)
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pd 500 N
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1998 | 2002 | 2006 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 2018 | 2019 | 2020 | 2021
—m—Homes| 2255 | 2354 | 2518 | 2486 | 2473 | 2506 | 2505 | 2371 | 2417 | 2450 | 2302 2312 | 2203 | 2138 | 2119
Dones | 198 267 316 | 436 | 461 | 451 | 494 | 479 484 536 570 448 | 498 641 587
—A—Total | 2453 | 2621 | 2833 | 2922 | 2935 | 2957 | 2999 | 2850 | 2902 | 2986 | 2873 2760 | 2701 | 2779 | 2706

*  Canvi de metodologia, abans del 2017 segons SAMMEC 2013, després segons The Health Consequences of Smoking—50 Years of Progress: A Report of

the Surgeon General. Basat en Cancer Prevention Study Il (CPS-Il)

Font: Registre de Mortalitat de Catalunya, Servei de Gestid i Analisi de la Informacié per a la Planificacid Estratégica, Direccié General de Planificacid i

Recerca en Salut, Departament de Salut. Elaboracié propia del Servei de Prevencid i Control del Tabaquisme i de les Lesions.

N Generalitat
Y de Catalunya



Agencia de

Salut Publica de Catalunya

Sistema de
Salut de Catalunya

MM Generalitat
\lY de Catalunya
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