
PRESENTACIÓ
El nou Protocol d’activitats preventives i de promoció de la sa-
lut a l’edat pediàtrica, Créixer amb Salut, comprèn el conjunt 
d’actuacions que es duen a terme per part dels equips de pe-
diatria d’atenció primària en les visites preventives programa-
des al llarg de tota la infància i adolescència (0-14 anys). 

En aquest curs es revisaran els nous cribratges i les noves temà-
tiques incorporades, així com les actualitzacions que s’han dut 
a terme ens els diferents capítols del protocol.

OBJECTIUS
■  Donar a conèixer les novetats que incorpora el protocol: nous 

cribratges i noves temàtiques d’educació per a la salut.
■  Actualitzar els coneixements sobre els diferents capítols del 

protocol

PERSONES DESTINATÀRIES
Professionals dels equips de pediatria d’atenció primària.

METODOLOGIA
En línia, síncrona, per mitjà de webinars.

DATES I HORARI
Dates:    24 d’abril, 8 i 22 de maig, 5 i 19 de juny, 3 i 17 de juliol,  

18 de setembre, 2, 16 i 30 d’octubre i 13 de novembre.

Horari:   De 13:00 a 15:00 hores.

MATRÍCULA
Cal inscriure’s a través del següent enllaç:

INSCRIU-TE AQUÍ

CERTIFICATS
S’expedirà un certificat de participació quan l’assistència sigui 
d’un mínim d’un 80%.

HORES LECTIVES
24 hores

Programa formatiu sobre el Protocol 
d’activitats preventives i de promoció  
de la salut a l’edat pediàtrica
Créixer amb Salut

https://gencat.zoom.us/webinar/register/WN_Jf7k1WxOSAKRgxIbdbssaw


Programa

Sessió 1 Sessió 7

Presentació del curs i de les novetats del protocol
Detecció precoç de malalties cardiovasculars

Salut mediambiental
Aparell locomotor

Sessió 2 Sessió 8

Higiene del son
Salut digital

Infants nouvinguts
Prematuritat

Sessió 3 Sessió 9

Neurodesenvolupament i trastorns del neurodesenvolupament Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Tensió arterial

Sessió 4 Sessió 10

Salut mental
Criança positiva
Acompanyament a les sexualitats

Àrea inguinal, genital i abdomen
Enuresi
Recomanacions d’immunització

Sessió 5 Sessió 11

Promoció i suport de la lactància materna
Prevenció de l’obesitat infantil

Primera infància
Salut bucodental

Sessió 6 Sessió 12

Desenvolupament físic
Aspectes ètics i legals

Alimentació
Prevenció del consum d’alcohol, tabac i altres drogues
Activitat física
Consells de seguretat i prevenció de lesions

Organització
Anna Soler / Blanca Prats 

Suport a l’organització del curs: Roser Castellà

Servei de Salut Maternoinfantil. Subdirecció General de Promoció de la Salut. Secretaria de Salut Pública. 
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.
salutmaternoinfantil@gencat.cat
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