Epidemiologia i perfil de resisténcia antibiotica de Campylobacter jejuni. Catalunya,
2016-2019

La campilobacteriosi és una malaltia produida pel génere Campylobacter, majoritariament
provocada pel bacteri Campylobacter jejuni. Es tracta d’'una de les zoonosis més frequents
en el nostre entorn i és la responsable de la major part de les toxiinfeccions alimentaries i
gastroenteritis agudes. Es una malaltia que cursa habitualment amb diarrea (generalment
amb sang), febre, dolor abdominal, nausees, vomits i mal de cap. Pot produir complicacions
com so6n la bacteriémia, I'’hepatitis, la pancreatitis i 'avortament, i pot arribar a ser mortal en
infants, persones d’edat avangada i persones amb immunodepressio.

La Subdireccio General de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut Publica de I’Agéncia
de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT) ha publicat l'informe Epidemiologia i perfil de
resistencia antibiotica de Campylobacter jejuni. Catalunya, 2016-2019. L’informe analitza les
caracteristiques epidemioldgiques de la infeccidé per Campylobacter jejuni i estudia la
sensibilitat antibidtica a [I'eritromicina dels casos declarats al Sistema de Notificacio
Microbioldgica de Catalunya (SNMC) durant els anys 2016-2019.

Aquest informe esta elaborat d’acord amb les notificacions dels casos confirmats al laboratori
d’infeccié per Campylobacter jejuni i I'estudi de sensibilitat antibidtica que realitzen els
microbidlegs al SNMC, que coordina la Subdirecci6 General de Vigilancia i Resposta a
Emergeéncies de Salut Publica (SGVRESP).

Durant el periode 2016-2019 s’han notificat 18.540 casos confirmats d’infeccid per
Campylobacter jejuni, que representen una taxa d’incidéncia global de 61,1 casos per
100.000 persones/any. S’ha observat un increment de la taxa d’incidéncia del 22,9% del 2016
al 2018 i una reduccio del 9,9%, del 2018 al 2019. La infeccié per Campylobacter jejuni és
lleugerament més freqlient en homes que en dones, amb una rad global home:dona d’1,37.
Tant en homes com en dones, les taxes d’incidéncia més elevades es van observar en els
menors d'1 any (759,9 casos per 100.000 persones/any). La regié sanitaria amb més
incidéncia va ser la Catalunya Central amb una taxa de 111,94 casos per 100.000
persones/any.

Dels 18.540 casos confirmats d’infeccié per Campylobacter jejuni s’ha notificat I'estudi de
sensibilitat antibiotica a l'eritromicina en 11.413 casos (61,56%). Del total de soques
analitzades, un 1,38% soén resistents. En general, el percentatge de soques resistents a
I'eritromicina s'ha mantingut constant i proxim a I'1,5% durant el periode d’estudi i és baix en
totes les regions sanitaries. Es molt similar en homes i en dones, i pel que fa a l'edat, el
percentatge de resisténcia més elevat es troba en el grup d’edat d’entre 30 i 39 anys.

Es necessari continuar millorant la recollida de dades de resisténcia antimicrobiana per tal de
conéixer millor la situacié epidemioldgica al nostre territori i detectar canvis en el patrd
epidemiologic.

Per a més informacio: Resisténcies antimicrobianes Campylobacter jejuni 2016-2019
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